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Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne

Eines der bekanntesten Gedichte von Hermann Hesse ,Stufen” enthdlt Zeilen, die
treffender fiir den Welpen und seinen neuen Besitzer nicht sein kdnnten:

»Es muss das Herz bei jedem Lebensrufe
Bereit zum Abschied sein und Neubeginne,

Um sich in Tapferkeit und ohne Trauern
In andre, neue Bindungen zu geben.

Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne,
Der uns beschiitzt und der uns hilft, zu leben.

Es ist eine zarte Verbindung die wir eingehen, wenn wir einen Welpen zu uns nehmen.
Schlaflose Néchte, Verantwortung, Unsicherheit, viel Freude, Lachen und Nahe erwarten
uns mit dem neuen Familienmitglied. Gemeinsam mit ihm erkunden wir die Welt neu und
haben dabei den treuesten Freund an unserer Seite, den man sich wiinschen kann.

Die Liebe, die der Welpe braucht, kénnen nur Sie geben, aber wir helfen Ihnen dabei,
wenn es um die Eréhrung und Gesundheit Ihres Vierbeiners geht. Damit die Grund-
lagen fiir einen stabilen Darm und ein stabiles Immunsystem gelegt sind. In diesem
Ratgeber mdchten wir Ihnen Hintergrundinformationen an die Hand geben.

Unser Beraterteam hat Zeit fiir Sie und lhren Hund, egal ob groB oder klein.
Rufen Sie uns an — wir beraten Sie gerne:

Montag bis Freitag von 08:00 - 17:00 Uhr und

Samstag von 09:00 - 12:00 Uhr.

Q +49 6762 96 362-299
D<) beraterteam@pernaturam.de

www.pernaturam.de | Live-Chat

Rosmarin
(Rosmarinus officinalis)

Ratgeber fiir die artgerechte Hundefiitterung
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Kolsal® - Kolostrum
125 ml

oben:

Wenn die Welpen noch zu klein fiir

das Flaschchen sind, kann man das

Kolostrum auch mit einer Einwegs-

pritze (ohne Kantile) geben.

Bild

oben rechts:

Der Start ins Leben

Nach durchschnittlich 63 Tagen Tragzeit ist es endlich soweit. Die Welpen erblicken
das Licht der Welt. Doch nicht jeder Welpe kommt mit dem erwiinschten Geburts-
gewicht zur Welt, sondern kann wesentlich kleiner als seine Geschwister sein. Umso
wichtiger ist es jetzt, den Start ins Leben mit Kolsal®-Kolostrum zu unterstiitzen. Aber
auch normalgewichtige Welpen profitieren davon. Kolostralmilch ist die Urnahrung
der Sdugetiere, die von allen Sdugetiermiittern produziert wird. Sie enthalt alles, was
das Neugeborene an Nahrstoffen und Vitalstoffen benétigt und zusatzlich Immung-
lobuline, besser bekannt unter der Bezeichnung Antikérper, gegen die vielen Erreger,
mit denen die Mutter in ihrem Leben in Berlihrung gekommen ist. Am wichtigsten
ist das Immunglobulin A (IgA) zum Schutz der Darmschleimhaut, von dem in der
Kolostralmilch viel enthalten ist. Die Milch der ersten Tage enthélt auch die natir-
lichen antibiotisch wirkenden Stoffe Lactoferrin und Transferrin. So wird im Darm fiir
einige Zeit ein Schutz vor Krankheitserregern mitgeliefert. Damit gewinnt der junge
Organismus Zeit, seine eigene differenzierte Abwehr aufzubauen. Ohne diesen Schutz
durch die Kolostralmilch kann ein Welpe kaum Gberleben, oder er bleibt ein Leben
lang krankheitsanfallig und neigt zu Fehlsteuerungen der Immunabwehr und haufig
zu Allergien.

Kolsal®-Kolostrum ist die Kolostralmilch des ersten Tages nach der Geburt eines
Kalbes von biologisch gehaltenen Kiihen, hochgereinigt und sterilisiert mit einem
Mikrofiltrierverfahren, also nicht durch Erhitzen. Mit Kolsal®-Kolostrum kann man die
Muttermilch fir die ersten Tage, oder auch langer, fast zu 100 % ersetzen. Jeder Ersatz-
milch, wie z. B. Ziegenmilch, sollte in den ersten Lebenstagen Kolsal®-Kolostrum
fllissig zugesetzt werden, am besten sogar eine Woche lang. Welpen, die zu wenig
oder keine Kolostralmilch bekommen haben, muss direkt Kolsal®-Kolostrum auf 38
bis 40° C erwdrmt — nicht hoher — gegeben werden. Dabei ist es ratsam, das Produkt
groBziigig einzusetzen. Man kann es nicht iiberdosieren. Mit Kolsal®-Kolostrum
konnte schon vielen Welpen das Leben gerettet und eine normale Entwicklung einge-
leitet werden. Es ist gedffnet im KiithIschrank eine Woche haltbar und lasst sich gut in
Einwegspritzen portionsweise einfrieren.

Und fiir die laktierende Miitterhlindin ist es jetzt wichtig, ausreichend Energie und
Calcium zu bekommen, nur so kann sich auch das Skelett der Welpen gesund entwi-
ckeln. Der Bedarf der Hiindin ist dabei auch abhédngig von der Anzahl der Welpen. In
der Regel benétigt sie bei bis zu vier Welpen die doppelte Futtermenge und dariber
hinaus circa die dreifache Menge, oder so viel sie fressen mag. Entsprechend der Stei-
gerung der Futtermenge sollte auch die Menge an Calcium erhoht werden.


https://www.pernaturam.de/kolsal-kolostrum-125-ml-m7040

Unser Fleischknochenmehl ist hierbei gut vertraglich und fiihrt nicht so schnell zu
Knochenkot. Die benétigte zusatzliche Energie kann die Hiindin durch eine Extraportion
Rinderfett vom Weiderind und Knochenbriihe erhalten. Das speziell fiir die Zucht entwi-
ckelte Komplement® Natal mit wichtigen Nahr- und Vitalstoffen sollte in keiner Mahlzeit
fehlen.

Ab auf die Waage: Das Welpen-Tagebuch

Zur Kontrolle der Gewichtszunahme ist ein ,Gewichts-Tagebuch” sehr niitzlich. Dabei
sollte jeder Welpe tdglich ca. 2 - 4 g pro Kilo Korpergewicht der Mutter zunehmen. Bei
einer 15 kg schweren Hiindin sind das also durchschnittlich 45 g pro Tag. Gerade bei
groBen Wiirfen reicht dafiir die Milch der Mutter alleine oft nicht aus. Eine Zufiitterung
ist dann erforderlich. Ziegenmilch wird sehr gut vertragen, allerdings liegt ihr Fettan-
teil mit 3 % wesentlich unter dem der Muttermilch mit 10 % und sollte deswegen mit
fettem Quark, Hanf-, Lachs-Ol oder SilkyCoat® ergénzt werden. Die zusétzliche Gabe von
Kolsal®-Kolostrum ist auch hier sinnvoll. Ab der 2. Lebenswoche kann auch ein Eigelb
dazu gegeben werden. Erst ab dem 18. Tag beginnen die Welpen mit der Produktion von
Magensaure.

Ungefahr ab der 5./6. Woche kénnen die Welpen ihre ersten Erfahrungen mit Fleisch
machen. Nehmen Sie dafiir erstmal nur eine Sorte, dass sie sich langsam an neue Protein-
quellen gewodhnen kénnen. Gekochtes Bio-Hiihnerfleisch oder einige Hiihnerherzen
sind zu Beginn eine gute Wahl und kdnnen dann nach einer Woche mit einer weiteren
Fleischsorte ergdnzt werden.

Speziell fiir Welpen haben wir die Reinfleischdose Rind komplett fein im Programm. Wie
alle unsere Fleischprodukte aus unserer eigenen Metzgerei, stammt das Fleisch aus artge-
rechter Tierhaltung und ist frei von Antibiotika und Wachstumshormonen — gerade fiir die
Welpen ein besonders wichtiger Aspekt. In der 6. Woche diirfen auch die ersten Gemiise-
sorten dazu kommen. Wir bieten daflir Gemiise-Pestos in drei verschiedenen Sorten an.
Geben Sie zusatzlich etwas Fleischknochenmehl und eine natirliche Versorgung mit
Mineralien, Vitaminen und Spurenelementen durch die Mischung Komplement® Junior.

Komplement® Natal
ab 250 ¢

Fleischknochenmehl

ab500¢ Knochen-Briihe

verschiedene Sorten
400 ¢

Ratgeber fiir die artgerechte Hundefltterung

Mehr Informationen zu
unseren Fleischlieferanten
finden Sie hier

Reinfleischdose
Rind komplett fein
400 g oder 6er-Set

Rinder-Fett
vom Weiderind

2009


https://www.pernaturam.de/reinfleisch-rind-komplett-fein-m6732
https://www.pernaturam.de/fleischknochenmehl-m6715
https://www.pernaturam.de/komplement-natal-m6723
https://www.pernaturam.de/knochen-bruehe-vom-wild-m7242
https://www.pernaturam.de/rinder-fett-vom-weiderind-m7178
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oben:

Gekochtes Gemiise wird meist lieber

gefressen als zerkleinertes rohes Gemiise.
Bild: Barf-Napf | AdobeSt

rechts:

Pesto — Gemiisemischung
verschiedene Sorten

1909
12x190g

Ein Welpe zieht ein

Im Idealfall erhalten Sie vom Ziichter oder einer Tierschutzorganisation etwas vom bis-
herigen Futter mit. Und egal was es ist — fiittern Sie es die ersten Tage weiter. Der kleine
Welpe hat erheblich Stress mit der Trennung von Mutter und Wurfgeschwistern, er kommt
in eine fiir ihn véllig fremde Umgebung und somit auch in ein neues bakterielles Umfeld.

Da 70 % aller Immunzellen im Darm sitzen, ware eine gleichzeitige Umstellung des
Futters eine unndtige Herausforderung fiir den jungen Organismus. Das gilt natiirlich
nicht fir die Umstellung von Nassfutter auf Reinfleischdosen. Sollte der Welpe bisher
aber Trockenfutter bekommen haben, sollt der Wechsel iber mehrere Tage erfolgen.

Trotzdem konnen Sie jedes Futter direkt durch die nattirliche und organische Mischung
Komplement® Junior, Lachs- oder Hanf-Ol und den 30 Kréutergarten bereichern. Die
breite Mischung an verschiedenen Krautern liefert wertvolle sekundare Pflanzenstoffe
und unterstitzt die Gesundheit des jungen Welpen.

Um die bestmdgliche Versorgung des heranwachsenden Hundes zu haben, empfehlen
wir lhnen, das Futter aus natirlichen Komponenten selbst zuzubereiten. Nur so haben
Sie eine jederzeit individuell auf Ihren Welpen und Junghund angepasste Fiitterung. Das
kann kein Fertigfutter leisten. Dabei gehdren neben Fleisch oder Reinfleischdosen auch
Knochenmehle und Gemiise/Krauter in den Napf. Die Gemiise liefern wichtige sekundare
Pflanzenstoffen und auch die dringend bendétigten Ballaststoffe fiir ein gesundes Darm-
milieu, und damit ein stabiles Immunsystem, von Anfang an.

Das hort sich jetzt komplizierter an, als es ist. Gerade mit unserer fertigen mineralstoffrei-
chen Mischung Komplement® Junior und den Reinfleischdosen, die Muskelfleisch und
Innereien aus artgerechter Tierhaltung enthalten sowie unseren Pesto-Dosen oder dem
Trockengemlise aus dem Bauerngarten ist das Ganze sehr einfach.


https://www.pernaturam.de/pesto-rosso-gemuesemischung-m7141

Grundversorgungspaket Junior

250ml Lachs-Ol

300¢g 30 Krdutergarten

5009 Bauerngarten rot

2509 Komplement® Junior

500 g Fleischknochenmehl Rind pur


https://www.pernaturam.de/grundversorgungs-paket-junior-m6661
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Bild: Golden Retrie

oben:

Tagesplan

Und so konnte ein Tagesplan fiir einen 4 Monate alten und 8 kg schweren Welpen
aussehen:

Morgens

' Dose Reinfleisch komplett,

1 Teeldffel Lachs-0l,
6 g Fleischknochenmehl

Abends

Mittags

Y2 Dose Reinfleisch komplett,

12 Tropfen Dorsch-Lebertran,

6 g Fleischknochenmehl

ca. 100 g gekochtes Gemiise oder einfach eine halbe Dose Gemiise-Pesto oder

eine ,Suppe” aus 1 ML Bauerngarten rot oder griin,

etwas feingeschnittene Belohnungswurst

und gerne auch mal ein Ei oder 1 - 2 Essloffel Milchprodukte,

15 g Komplement® Junior und 1 groBer ML 30 Krdutergarten

Rationsberechnung

Hier haben wir Ihnen eine Ubersicht der Ration nach Alter Ihres Welpen zusammenge-

stellt:
Alter Tagesration PerNaturam Mineralien, Fiir den
Fleisch- Vitamine und Bewegungs-
70 - 80 % Fleisch knochenmehl Sekundéare apparat
20-30% (* andere Sorten Pflanzenstoffe
Gemlise oder kénnen abweichen)
Bauerngarten
c@.5-6% des Komplement
3.-6. | Koérpergewichts auf 1.59/kg Junior ,
Monat 3 - 4 Mahlzeiten Kdrpergewicht Perna Junior
verteilt 30 Krautergarten
7.12. | @3-4 %hdes . ) Komplement
Monat Korpergewichts au _19/kg Junior Perna Junior
3 - 4 Mahlzeiten Korpergewicht
verteilt 30 Krdutergarten
a. 2-3% des Komplement
Ab 12. - : 03g/kg Basis
Korpergewichts auf . . Perna Adult
Monat . . Kdrpergewicht
2 Mahlzeiten verteilt 30 Kréutergarten




Unsere Belohnungswiirste gibt es in vielen verschiedenen Sorten. Gerade die Blutwurst
vom Schaf oder Schwein sind mit ihrem hohen Eisenanteil eine wichtige Bereicherung
flir den Speiseplan junger Hunde im Wachstum. Sie eignen sich, kleingeschnitten, auch
hervorragend als kleine Belohnungshappen. Fiir die Kiefermuskulatur und den Kau-SpaB
haben wir auch getrocknete Leckerchen im Programm. Unsere Pansen-Wurst hingegen
ist eine Reinfleischdose im Darm. Einmal pro Woche ist sie eine gesunde Abwechslung im
Speiseplan der jungen Hunde, ebenso wie die Seelachs Fisch pur Dose.

Belohnungswurst —
verschiedene Sorten
ab220g

Fette in der Fiitterung

Das Fleisch unser Masttiere enthélt sehr viel der Fettsdure Omega-6. Ein Uberschuss
davon kann entziindungsférdernd sein, um das auszugleichen geben wir der Fiitterung
Omega-3 Ole hinzu. Das kann ein Lachs-0l sein, welches besonders gut fiir das Immun-
system ist, oder auch ein Hanf-0l, welches besonders gut fiir das Fell ist. Gerne auch im
Wechsel. Lagern Sie angebrochene Flaschen bitte im Kiihlschrank und verbrauchen Sie
diese innerhalb von zwei Monaten, denn ranzige Ole sind leberschadigend. Das ist auch
der Grund, warum wir kein reines Leindl fiihren, es enthalt zwar sehr viel Omega-3, wird
aber leider sehr schnell ranzig. Wer eine ausgewogene Mischung méchte, fiir den haben
wir unser SilkyCoat® im Programm.

Dorsch-Lebertran liefert schon in kleinen Mengen sehr viel Vitamin D. Das braucht der
Hund im Wachstum dringend, um ausreichend Calcium im Skelett einzulagern. Hunde
kénnen Vitamin D zwar auch in der Haut durch die UV-Strahlen der Sonne selbst
produzieren, aber wer ist schon mit seinen Welpen den ganzen Tag unter freiem
Himmel.

Rinderfett vom Weiderind liefert neben dem Extra an Energie auch wichtige
Baustoffe fiir Gehirn, Zellmembrane und das Immunsystem. Der Anteil an Fett
sollte bei einer Tagesration Fleisch fiir junge Hunde bei 15 - 20 % liegen und sollte
entsprechend erganzt werden.

Dorsch-Lebertran

SilkyCoat®

Ratgeber fiir die artgerechte Hundefltterung

ab 50 ml

Seelachs-Fisch pur Dose
400 g oder 6er-Set

100 ml

Hanf-0l
ab 250 ml

Lachs-0l
ab 50 ml


https://www.pernaturam.de/wuerste-c3808
https://www.pernaturam.de/seelachs-fisch-pur-m7029
https://www.pernaturam.de/silkycoat-m7097
https://www.pernaturam.de/lachs-oel-m7096
https://www.pernaturam.de/dorsch-lebertran-100-ml-m7073
https://www.pernaturam.de/hanf-oel-m7098
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oben:

Weniger ist oft mehr, machen Sie
besser nur kleine Spieleinheiten mit
Welpen. 5 Minuten pro Lebensmonat
gilt hier als Daumenregel. Danach sollte
eine Ruhepause eingelegt werden.
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Damit’s rund lauft — Unterstiitzung fiir die Gelenke

Noch ganz tapsig lauft der kleine Welpe durch die Welt. Am liebsten wiirde er den ganzen
Tag spielen, doch mindestens 18 Stunden Ruhepausen und Schlaf sind nétig, damit der
kleine Korper sich gesund entwickeln kann. Gleichférmige Belastungen der Gelenke
wie sie entstehen, wenn unsere Hunde uns beim Joggen oder Fahrradfahren begleiten,
sollten erst bei ausgewachsenen Hunden stattfinden. Bei den meisten Rassen ist das
nicht vor Erreichen des ersten Lebensjahres, kann aber auch wesentlich langer dauern.
Die Knochen des Hundes werden ein Leben lang umgebaut. Damit die Beweglichkeit und
Freude Jahre halt, ist es vorteilhaft, den Kérper von klein an mit Chondroprotektiva zu
versorgen. Damit ist nichts anderes gemeint, als ,knorpelschiitzende Stoffe” zu fiittern.
Hier hat sich vor allem die Griinlippmuschel bewdahrt. Sie enthalt Chondroitinsulfat und
Glukosaminoglykan. Chondroitinsulfat macht den Gelenkknorpel gegen Druck wider-
standsfahiger und das Glukosminoglykan sorgt fiir die Elastizitat der Knorpelfasern. Wir
haben es im Perna Junior mit Gelatine, Hagebutte und Dorsch-Lebertran (Vitamin D und
Omega-3) um die Beweglichkeit aufzubauen und aufrecht zu erhalten. Nur ein gesunder
Knorpel kann Arthrose vorbeugen.

Die Produktion der Gelenkschmiere kann durch Kieselerde unterstiitzt werden, sie ist auch
ein wichtiger Bestandteil beim Aufbau von Knochen, Bindegewebe und Knorpel. Lecithin
unterstitzt den Aufbau der Zellmembrane und hilft bei Zellerneuerung und Wachstum. In
unserem Produkt Lecithin mit Kieselerde haben wir beides kombiniert. Dies ist gerade
bei Welpen groBerer Rassen zusatzlich zum Perna Junior sinnvoll und auch generell bei
Wachstumsschiiben.

Hagebutte
(Rosa canina)

Lecithin mit Kieselerde Perna Junior
ab 500 g ab 100 g


https://www.pernaturam.de/lecithin-mit-kieselerde-m6754
https://www.pernaturam.de/perna-junior-m6728

Ein Hund kommt selten allein —
FIohe und andere Mitbewohner

Flhe, Zecken, Haarlinge... die Bandbreite der Parasiten ist gro und die Angst vor
ihnen noch viel gréBer. Sie lasst so manchen Hundebesitzer zu Spot-On oder Tablette
greifen. Dabei handelt es sich um Nervengifte, die auch lhrem Hund schaden kdnnen
und immer wieder mit epileptischen Anféllen in Verbindung gebracht werden. Und
selbst die Hersteller raten meist von Anwendung unter 3 Monaten ab; ebenso nicht
bei kranken Hunden, nicht bei Hunden mit Hautverletzungen und manche dieser Ner-
vengifte sind sogar fiir Katzen tddlich.

Machen Sie stattdessen lhren Welpen fiir Parasiten unattraktiv. Sie reagieren vor
allem auf Geruchsstoffe der Haut wie Buttersaure oder Ammoniak. Mit den Para-
Z-Pellets nach Dr. Jutta Ziegler werden diese Ausscheidungen maskiert. Es enthélt
neben Zistrose auch Bierhefe, Hanf-Ol, Acerola-Kirsche und Hopfen noch einen Anteil
Hiihnerfleisch. Die Para-Z-Pellets werden gerne genommen.

AuBerlich kann die Neemél-Seife verwendet werden. Der Neem-Baum ist in Indien
und Pakistan beheimatet und bekannt dafiir, dass er sich mit eigenen Abwehrstoffen
erfolgreich vor Schadlingen schiitzt. Das macht man sich in der Parasitenabwehr auch
hierzulande zunutze. Die Duftstoffe von Neem- und Teebaumdl kénnen eine abweh-
rende Wirkung auf Miicken und Zecken haben und die enthaltenen Pflegedle von
Kokos, Olive und Rizinus versorgen die Haut mit wertvollen Substanzen.

Sollte es doch mal zu einem Befall mit FlIohen kommen, denken Sie daran, dass 95 %
der Flohpopulation in der Umgebung und nicht auf dem Hund sitzen. Hier heiBt es also
bei mindestens 60° C alles zu waschen und was nicht waschbar ist, mit AkaFree zu
behandeln. Das enthaltene natirliche Geraniol zerstért die Chitinschicht von Spinnen-
tieren und Insekten.

AkaFree oben:
ab 500 ml Bei Verdacht auf Flohbefall biirsten Sie
Ihren Hund aus und streifen den Kamm
mit einem feuchten Kiichenpapier ab.
Bilden sich kleine rotbraune Hofe um ,die
Dreckkriimel”, handelt es sich um Flohkot.

Bild: Hundefloh (Cteno

AdobeStack 24(

unten:
Bild: Hus

745466

Para-Z-Pellets Neemdl-Seife
nach Dr. Jutta Ziegler 80
ab 250 ¢

Ratgeber fir die artgerechte Hundefitterung 11


https://www.pernaturam.de/para-z-pellets-nach-dr-jutta-ziegler-m6988
https://www.pernaturam.de/akafree-m7249
https://www.pernaturam.de/neemoel-seife-80-g-m7149
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Beifuss
(Artemisia vulgaris)
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Entwurmen - ja oder nein?

Die meisten Welpen sind bei Abgabe vom Ziichter bereits 5-fach chemisch entwurmt
worden. Eine Praxis, die durchaus angezweifelt werden kann, denn gibt es doch schon
langer Untersuchungen, dass Wurminfektionen ihren Wirt vor Allergien schiitzen. Von
der Belastung der Ausscheidungsorgane Leber und Niere durch die chemischen Medika-
mente mal abgesehen. Das bedeutet jetzt nicht im Umkehrschluss, dass man gar nichts
machen soll, sondern auch hier kommt es auf eine angemessene und méglichst natir-
liche Vorgehensweise an. Wir empfehlen Prophylaxe, regelmaBige Kotproben und eine
Erndhrung, die den Darm des Welpen mdglichst widerstandsfahig gegen Wurmbefall
macht.

In WermExil sind faserreiche Krauter, die den Darm mechanisch reinigen, sie sind
zusammen mit Bitterstoffen in einer Rezeptur vereint. Dadurch wird das Darmmilieu
gegen Parasiten gestarkt. Auch Bio-Lowenzahnsaft hilft hier durch seine Bitterstoffe und
wird gerade von jungen Welpen gut vertragen.

Fiir die ganz Kleinen und fiir Junghunde unter 2 kg, empfehlen wir Enterogan mit etwas
Kokosflocken gemischt. Gerade in stressigen Zeiten wie der Trennung von der Mutter
und dem Einzug in ein neues Heim ist es sinnvoll, die Darmflora zu unterstiitzen und zu
starken.

In Zusammenarbeit mit VetScreen bieten wir Ihnen Kotuntersuchungen an. Durch eine
regelmaBige Untersuchungen haben Sie die Kontrolle und sollte doch mal etwas gefunden
werden beraten wir Sie gerne zum weiteren Vorgehen.

Kotuntersuchung (Wiirmer & Giardien)
nach McMaster Verfahren

Zu bestellen unter +49 6762 96 362-0
Wenn Sie Fragen haben, rufen Sie uns an (+49 6762 96 362-299) oder
schreiben Sie uns eine E-Mail an beraterteam@pernaturam.de.

WermExil Bio-Lowenzahnsaft
ab 100 g ab 100 ml


https://www.pernaturam.de/wermexil-m6619
https://www.pernaturam.de/bio-loewenzahnsaft-m7092

Durchfall und kleine Missgeschicke

Was steckt eigentlich hinter der beriihmten Moroschen Méhrensuppe bei Durchfall? Dr.
Moro hat sie um 1900 als erster in der Kinderheilkunde beschrieben und Prof. Guggen-
bichler hat Ende des 20. Jahrhunderts untersucht, warum sie den Durchfall stoppt. Es sind
die Galakturonsduren, die beim langen Kochen der Méhren freigesetzt werden. Die haben
an ihren Enden Andockstellen fiir Bakterien, die sich daran ankoppeln und dann ausge-
schieden werden. Gleichzeitig binden sie, wegen ihrer Quellfahigkeit, auch Wasser und
Giftstoffe. Die Natur weiB eben den Weg.

Rezept fiir Morosche Mohrensuppe
500 g Mohren
1 Liter Wasser
1 Teeloffel Salz

Die geschalten und kleingeschnittenen Méhren ca. 1,5 - 2 Stunden kochen lassen.
AnschlieBend piirieren und mit abgekochtem Wasser zu einer breiigen Konsistenz
verriihren.

Einen noch besseren Erfolg gegen Durchfall erzielt man, wenn man gleichzeitig etwas klein
gekrliimelten Feta (aus Schafs- und nicht aus Kuh- oder Ziegenmilch) mit 30 Krautergarten
zur Moro-Suppe gibt. Die Milchsaurebakterien im Kase helfen dem Darm, sich zu stabili-
sieren und die &therischen Ole der Krduter haben eine antibakterielle Wirkung.

Einfacher und vor allem schneller als Méhren zu kochen geht es mit Garon forte®.
Es enthalt kurzkettige Galakturonsduren aus Apfelpektin in reiner Form.

Und sollte doch mal etwas Kot oder Urin auf Boden oder Teppich gelangt sein, dann
brauchen sie einen Reiniger, der ihnen zuverlassig Ammoniak und Buttersduren-Geriiche
entfernt. Im Transformin sind spezielle Bakterienstamme fiir die Zersetzung von organi-
schen Geruchsbildnern.

Garon forte®
ab 100 g

Ratgeber fiir die artgerechte Hundefltterung

oben links:

oben rechts:

Nur durch das stundenlange Kochen
werden die Galakturonséuren

aus den Karotten freigesetzt.

Transformin
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https://www.pernaturam.de/garon-forte-m6625
https://www.pernaturam.de/transformin-1-liter-m7081
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oben links:

Mikroskopische Aufnahme von Giardien
(begeiBelte Einzeller), die im Darm

von Sdugetieren, Végeln, Reptilien

und Amphibien zu finden sind.

Sie kdnnen neben Durchfall auch

Erbrechen verursachen.

oben rechts:

Bild: AdobeStock 330541¢
rechts:
Schaferhund Welpe

Olive
(Olea europaea)

Enterogan
ab 100 g
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Ein Schreckgespenst hat diesen Namen: Giardien

Bei immer wiederkehrenden Durchfdllen bekommt man schnell die Diagnose Giardien.
Haufig begleitet von Ratschldagen, dass man seinen Hund mehrmals tdglich den Anus
abwaschen sollte bis hin zum abflimmen des eigenen Gartens. Lassen Sie sich nicht
verrlickt machen. Tatsache ist, dass es Giardien schon sehr lange gibt und das meist ohne
gesundheitliche Probleme zu verursachen. Man vermutet, dass tiber 70% der Hunde
Giardientrager sind, ebenso auch Katzen, Vogel und auch Menschen. Es geht also gar
nicht darum, die Giardien komplett zu vernichten, sondern den Korper zu ermdglichen,
damit umzugehen. Stattdessen fiittern wir diese Einzeller oft noch unwissentlich, und
sie konnen sich so stark vermehren, dass es zu Problemen kommt. Denn Giardien sind
Einzeller, die ihre Energie vor allem aus Zucker gewinnen. Zucker bildet der Hund aus
Starke und deswegen sollte man dann auf Kartoffeln, StiBkartoffeln, Nudeln und andere
Starkequellen in der Fitterung komplett verzichten. Auch die getreidefreien Trockenfutter
haben einen hohen Starkeanteil, anders lieBen sich die Kroketten gar nicht herstellen. Im
akuten Fall helfen Bartflechte und spezielle Krauter, den Darm zu unterstiitzen. Geben Sie
taglich Usniotica und die Krautermischung Enterogan. Usniotica ist ein Konzentrat aus
der Bartflechte (Usnea barbata) und Ringelblume. Bartflechte ist ein natiirliches Mittel vor
allem gegen GeifBeltierchen/Einzeller. Giardien sind solche Einzeller. Wissenschaftliche
Versuche an der Uni Leipzig mit engen Verwandten der Giardien, den Trichomonaden,
ergaben eine Abtotungsrate tber 95 %.

Ein wenig Schafskdse zusatzlich sorgt mit seinen Milchsdurebakterien auch hier fiir
ein gesundes Darmmilieu. Wenn es lhrem Hund dann wieder gut geht, konnen Sie auf
.Nachtestungen” verzichten. Diese speziellen Giardientests sind meistens Antigen-Tests,
die auch auf abgestorbene Bruchstiicke noch positiv reagieren. Und selbst wenn lhr
Hund tatsachlich mal Giardien-frei sein sollte, kann das am nachsten Tag schon wieder
ganz anders aussehen. Verlassen Sie sich besser auf ihre Beobachtungsgabe und lhren
Geruchssinn. Giardien kann man riechen. Der Kot riecht stiBlich faulig, anders als sonst.
Sie kennen Ihren Hund am besten und kénnen einschatzen, ob es ihm gut geht oder nicht.

Usniotica
ab 50 ml


https://www.pernaturam.de/enterogan-m6624
https://www.pernaturam.de/usniotica-m7079

GenieBen Sie die Zeit mit Ihrem Liebling und folgen
Sie dem Weg der Natur. Wir helfen Ihnen dabei.

Unser Beraterteam erreichen Sie unter

Q  +49676296362-299
><  beraterteam@pernaturam.de

www.pernaturam.de | Live-Chat

Das Abenteuer beginnt.
Lassen Sie uns den Weg gemeinsam gehen!

Ihr PerNaturam Team


mailto:beraterteam@pernaturam.de
http://www.pernaturam.de
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PerNaturam.

ist die gelebte Vision
vieler engagierter Menschen —
getreu dem Motto:

Die Natur weiB3 den Weg!

PerNaturam GmbH Bestellung & Service
An der Trift 8 T +49 6762 96 362-0
56290 Godenroth F +49 6762 96 362-222
www.pernaturam.de bestellung@pernaturam.de
Beratung [w]*=4[=]
T +49 6762 96 362-299 A
beraterteam@pernaturam.de [=]

Zum
Wir sind fiir Sie da! Online-Shop

Kein Mindestbestellwert. Wir versenden ab EUR 50,- portofrei
innerhalb Deutschlands. Unsere Versandkosten finden Sie
unter: www.shop-pernaturam.de/Versandkosten.
Preisanderungen und Druckfehler vorbehalten!
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