
Ausleitungsempfehlung 
für Hunde

100 g Hepatika

250 g Purificar

250 g Nieren-Kräuter

200 g Spirella Mikroalgen-Mix 

Es sind nicht nur Medikamente und Umweltgifte, mit denen Hunde 
belastet sind. Unausgewogenheiten im Futter, Konservierungs-
stoffe, Schimmel, Pilzgifte und häufig oxidierte Fette belasten die 
Leber und die Nieren. Mit der Anregung des Stoffwechsels und 
der Ausleitungsorgane helfen wir den Hunden, diese Stoffe auszu-
scheiden.

Purificar hat eine außerordentliche Adsorptionsfähigkeit, wozu 
insbesondere der mikroaktivierte Zeolith (Klinoptilolith) beiträgt. 
Dieser kann Toxine, Schwermetalle und andere Schadstoffe 
während des Verdauungsprozesses binden und aus dem Körper 
transportieren.

Die Chlorella Alge des Spirella Mikroalgen-Mix hat, ähnlich wie 
das Purificar, die Fähigkeit Giftstoffe zu binden, die sonst erneut 
über den enterohepatischen Kreislauf resorbiert werden. Die 
enthaltene Spirulina unterstützen zudem durch den hohen Anteil 
an Chlorophyll und B-Vitaminen die Blutbildung und das Immun-
system 

Montag bis Donnerstag von 08:00 - 18:00 Uhr

Freitag von 08:00 - 17:00 Uhr 

Samstag von 09:00 - 12:00 Uhr +49 6762 96362-299

www.pernaturam.de | Live-Chat

beraterteam@pernaturam.de

Unser Beraterteam ist für Sie da! 

Fragen?

Produkte 

für 6 Wochen (42 Tage) Ausleitung

Nieren-Kräuter regen die Aktivität der Nieren an, erhöhen die 
Harnmenge und die Durchspülung von Blase und Niere und 
fördern damit die Ausleitung der wasserlöslichen Stoffe über den 
Urin. 

Hepatika enthält 30 % des Wirkstoffkomplexes Silymarin aus den 
Schalen der Mariendistelsamen. Das ist das wirksamste Mittel für 
die Leber, sowohl was die Anregung ihrer Aktivität als auch die 
Regeneration und den Schutz von Leberzellen angeht. 

http://www.pernaturam.de
mailto:beraterteam@pernaturam.de
https://www.pernaturam.de/ausleitungspaket-m6662


Anleitung
Über alle 42 Tage erhalten Hunde täglich Purificar, am besten 
angefeuchtet mit der Futterration. 

Die ersten drei Tage lang geben Sie Spirella Mikroalgen-Mix und 
Nieren-Kräuter.

Die Nieren-Kräuter werden am besten als Tee aufgegossen. 
Geben Sie die Kräuter inklusive des Sudes, anstatt Wasser oder 
Brühe, über das Futter. Sie können die Kräuter auch trocken in das 
Futter einmischen. Da die Nierenkräuter häufig den Harnabsatz 
erhöhen, ist es wichtig, dass der Hund sich in den nächsten 
Stunden nach Gabe der Nieren-Kräuter lösen kann. 

Die darauffolgenden 3 Tage wird täglich, idealerweise abends, 
Hepatika hinzugegeben. Hepatika löst die im Bindegewebe 
eingelagerten Stoffe. Bei sensiblen Hunden kann es sinnvoll 
sein, Hepatika für ein paar Tage mit der Hälfte der Menge 
einzuschleichen, damit die Ausleitungssymptome nicht zu stark 
ausfallen. Beobachten Sie Ihren Hund während der Zeit etwas 
genauer. 

Nach diesen sechs Tagen geht es wieder von vorne los — 
insgesamt wird diese 3+3-Fütterung siebenmal wiederholt.

Dosierung 
Purificar 

Spirella Mikroalgen-Mix 

Nieren-Kräuter 

Hepatika

Während der 42 Tagen kann der Anteil von Komplement® und 
30 Kräutergarten um jeweils ein Drittel reduziert werden. Die für 
Ihren Hund passende Fütterungsempfehlung entnehmen Sie bitte 
dem jeweiligen Dosen-Etikett.
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Purificar

Spirella

Nieren-Kräuter

Hepatika abends abends abends abends

Notizen
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