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EDITORIAL

iebe Leserinnen, liebe Leser!

Die Arbeit an dieser neuen Ausgabe artgerecht hat allen
Beteiligten wieder groBe Freude bereitet. Aus nahezu
allen Bereichen und Abteilungen kamen Informationen
und Beitrage, Tipps und Erfahrungsberichte von den
eigenen Tieren, deren Haltung in Haus, Hof und Garten.
So liegt nun wieder ein spannendes und abwechslungs-
reiches Heft vor.

Im Hauptthema widmen wir uns dieses Mal dem Gefli-
gel. Die spannende Geschichte des Haushuhnsist eng mit
der Kulturgeschichte des Menschen verknipft. Der Er-
halt der vielfaltigen Gefligelrassen, mit ihren ausdrucks-
vollen Farbschlagen und verschieden farbigen Eiern, ist

Ein groBes Team kiimmert sich um die die Bewahrung eines wichtigen Kulturgutes. Wenn wir
Gédenrother Géarten. Hier zum Beispiel: die urspriinglichen Lebensrdume verstehen und im Klei-
Maria Salomé Hoffmann, Tobias Klein, nen in der Voliere nachbilden kénnen, dann futtern wir
Manfred Hessel und Tim Keller. auch mit der entsprechenden Vielfalt und Abwechslung.

Unsere Hihner danken es mit Gesundheit, leckeren Eiern
und der ihnen eigenen Art der Zutraulichkeit.

Pferde, Hunde und Katzen kommen in diesem Heft nicht
zu kurz und der Garten wird aus der Sicht verschiedener

Tierarten von oben und von unten wahrgenommen.

Ich wiinsche Ihnen viel Freude mit der Ausgabe Mai 2022.

Ihr Manfred HelBBel

Diplom-Okologe und Phytotherapeut

und das Team der artgerecht Redaktion
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Bankiva-Hahn und Henne.

Uber die Entwicklung vom ,Wildhuhn” bis

zum Haushuhn und dessen Geschichte.

Letztere hat sich im Laufe der Zeit immer

wieder verandert, wenn es neuere Forschungsmethoden
und Erkenntnisse gab.

Das Verstandnis der Geschichte und der Entwicklung vom
Haushuhn kann uns dabei helfen moderne Fragestellungen zu
beantworten:

e \Warum reagiert mein Huhn gerade so?

e Was stort mein Huhn?

e Wie kann ich meine Hihnerhaltung noch verbessern?

Um auf diese und viele andere Fragen eine Antwort zu bekom-
men ist es hilfreich, sich die Entwicklung des Haushuhns vom
Wildhuhn und dessen Lebensraum genauer anzuschauen.

Unter anderem klaren wir folgende Punkte:

e die Bedeutung des Begriffs ,Domestikation”,

e die Herkunft unserer Haushihner,

e wie das Huhn nach Europa kam und

e warum das Wildhuhn tGberhaupt domestiziert wurde.

om Bankivahuhn
zum Haushuhn

Die Bedeutung der Domestikation

Werden Wildtiere durch den Menschen aktiv verandert, so
spricht man von einer Domestizierung. Das Wort Domestika-
tion kommt aus dem lateinischen ,domesticus” und bedeutet
,hauslich”. Hauslich passt sehr gut, da ein Wildtier seinem ur-
springlichen Lebensraum entnommen wird und sich an das
Leben beim Menschen (im/am Haus) anpassen muss. Dabei
werden die Tiere, welche beim Menschen leben, genetisch
von der Wildform getrennt. Man spricht von einer genetischen
Isolation. Die Merkmale der isolierten Tiere werden dann vom
Menschen aktiv durch die Zuchtarbeit verdndert. Dies wird
auch beim Namen deutlich: Das Wildhuhn wird Gallus gallus
genannt, wahrend das Haushuhn Gallus gallus domesticus ge-
nannt wird. Beim domestizierten Huhn werden die Tiere Gber
Generationen einer Haltungsumwelt angepasst.

Die Gene werden dabei durch drei Faktoren verandert:

1. Die Anpassung der Tiere an die Umwelt

2. Die Auswahl von Zuchttieren, wahrend andere von der Zucht
ausgeschlossen werden — man spricht vom Selektionsdruck

3. Zufall

Durch den Prozess der Domestikation werden jedoch auch die
Anpassungsfahigkeit reduziert und Verhaltensweisen veran-
dert. Veranderung in der Genetik ist notwendig, wenn das
Huhn weltweit gehalten werden
soll, aber urspriinglich aus
einem sehrwarmen Teil
der Erde kommt.




Der Ursprung des Haushuhns liegt
in SUd-Ost Asien

Es wird allgemein angenommen, dass das Haushuhn vom Ban-
kivahuhn bzw. Roten Dschungelhuhn (Gallus gallus) abstammt.
Das Bankivahuhn gehért zur Gattung der Kammhihner, zu
denen auch das Sonnerathuhn (Gallus sonnerati), das Lafayet-
tehuhn (Gallus lafayettii) und das Gabelschwanzhuhn (Gallus
varias) gehoren. Auch die anderen Kammhuhner wurden eine
Zeit lang als mogliche Vorfahren des Haushuhnes diskutiert.

Systematik des Bankivahuhns
bzw. Rotes Dschungelhuhn:

Klasse: Vogel (Aves)
Ordnung: Hihnervogel (Galliformes)
Familie: Fasanenartige (Phasianidae)
Gattung: Kammhuhner (Gallus)
Art: Bankivahuhn (Gallus gallus)

Das Bankivahuhn lebt auch heute noch in Stdostasien. Es

ist sehr anpassungsfahig und lebt beispielsweise auf den

Phillipinen, im Osten des indischen Subkontinents, im

stdlichen China, sowie entlang des Himalaya Gebir-

ges. Von dort aus eroberte das Huhn die Welt mit

einer einzigartigen Erfolgsgeschichte, wenn man

die reine Anzahl der Hihner weltweit betrachtet. Wie

es nach Europa gelangte, dartiber gab es im Laufe der
Zeit unterschiedliche Theorien.

Die Domestikationsgeschichte
des Haushuhns

Im Laufe der Erforschung der Domestikationsge-
schichte des Haushuhns gab es unterschiedliche
Auffassungen und auch heute sind noch nicht
alle Ratsel geldst. Durch die moderne Gene-
tik kommen wir des Ratsels Losung jedoch

immer naher.

Ausbreitungsvermutungen
vor der Forschung am Gen

Altere Literatur vermutete, dass die Domestikation 3.200 v. Chr.
in Indien stattgefunden hat und von dort durch die Indus-
kultur ca. 2.340 - 2.180 v. Chr. in das damalige Mesopotamien
gelangte. Von dort aus soll sich das Haushuhn um 1.840 v. Chr.
nach Agypten und um 700 v. Chr. nach Griechenland verbreitet
haben. Zusatzlich vermuteten Forscher damals, dass das Haus-
huhn sich von Indien aus 1.400 v. Chr. nach China ausbreitete.
Dieser Theorie widersprachen jedoch andere Forscher. Sie zwei-
felten sowohl Zeitpunkt als auch Ort anhand von archéologi-
schen Funden an. Nach der Theorie dieser Forscher wurde das
Haushuhn nicht in Indien, sondern Stidostasien domestiziert.
Auch wurde vermutet, dass die Domestikation um ca. 6.000
v. Chr. abgeschlossen und etabliert war. Erst 4.000 Jahre spater,
also um 2.000 v. Chr,, soll das Haushuhn

erst nach Indien und dann nach

Russland und Europa gelangt sein.

Dort soll es bereits in der Eisenzeit

(ab 1.200v. Chr.) angekommen sein.

Neue Erkenntnisse
durch moderne
Genforschung

Die Forschung am Genom des
Huhnes schaffen neue Einblicke in
dessen Erfolgsgeschichte. Durch
neuere Forschung an den in China
gefundenen Knochen konnte nur
bei zweien die Herkunft vom Huhn
bestatigt werden. Diese Knochen
stammen aus der Zeit um 3.000 -
700v. Chr.bzw. 2.300- 1.900v. Chr.
und belegen, dass es in dieser Zeit
Hihner in zwei Provinzen Chinas
gab. Diese Ergebnisse zeigen, dass die moderne Forschung
altere Aussagen korrigieren kann. Doch auch in der modernen
Forschung wird sich weiter um einige Details gestritten. Denn
die Identifizierung der geografischen Herkunftsorte von Haus-
hidhnern ist schwierig, da die Knochen wilder Hihner von denen
anderer Fasanenvogel schwer zu unterscheiden sind.

New Hampshires sind
eine typische Leistungs-
rasse des 20. Jahrhun-
derts aus den USA.

Die heutige Annahme ist, dass Hihner auf dem indischen Sub-
kontinent domestiziert wurden. Der tatsachliche Zeitpunkt der
Domestikation ist nicht abschlieBend geklart. Die Huhnerhal-
tung soll jedoch bereits 3.000 Jahre v. Chr. bis hin in den Nahen
Osten im heutigen Gebiet des Irans weit verbreitet gewesen sein.
Weitere Funde von Knochen aus der Turkei und Syrien von ca.
2.400 - 2.000 v. Chr., aus Jordanien von ca. 1.200 v. Chr. und
aus Agypten ca. 1.120 v. Chr. wurden von Forschern abgesichert.



In geringem Umfang wurden ebenfalls Knochen in Spanien,
Stdfrankreich und Griechenland aus der Zeit um ca. 900 - 800
v. Chr. und GroBbritannien um ca. 770 - 390 v. Chr. gefunden.
Auch Aufzeichnungen von den Rémern von 200 - 480 n. Chr.
bestatigten die Ankunft des Haushuhnes in Europa.

Die am meisten verbreitete Meinung ist, dass das Huhn Uber
multiple Wege aus den asiatischen Regionen nach Europa ge-
langte. Dabei wird die Domestikation in drei Phasen unterteilt.

1. Domestizierung im urspriinglichen Verbreitungsgebiet

2. Ausbreitung der domestizierten Hihner nach Westasien

3. Einfuhr nach Europa nach Intensivierung zur
Nahrungsmittelproduktion

Da auch in den jingsten Forschungsergebnissen immer wieder
neue Erkenntnisse zutage kommen, ist es durchaus maglich,
dass wir auch heute noch einiges Uber die Verbreitung des
Huhns nicht wissen.

Immer neugierig — typisch flr Hihner.

Autorin: Olivia Miisseler

,Vo6gel haben mich schon immer sehr interessiert und
als Kind habe ich versucht, ein Hihnerei aus dem Supermarkt
auf der Heizung auszubriten. Mein groBer Kindheitstraum
war ein eigener Bauernhof. Auch wenn es mir damals nicht
bewusst war, so schien meine Zukunft doch eindeutig. Ein
Bachelorstudium in Agrarwissenschaften und ein Master-
studium in Tierwissenschaften spédter hatten die Hihner
wie selbstverstdndlich einen festen Platz in meinem Leben
eingenommen. Die vielen Besonderheiten von Hiihnern fas-
zinieren mich auch heute noch und ich gehe als Gefligel-
Expertin meinen beruflichen Weg. Aber auch privat halte
ich 15 Hennen und einen Hahn in meinem Garten. Beides
begleite ich digital auf Instagram als @dein_gartenhuhn
und stelle meine Expertise privaten Gartenhuhn-Haltern zur
Verfligung. Auf meinem Blog unter www.dein-gartenhuhn.de
veréffentliche ich Blogbeitrage zu verschiedenen

Themen rund ums Gartenhuhn.”




Herausforderungen in der
Erforschung der Genetik

Es gibt mehrere Griinde, warum die Interpretation der geneti-
schen Informationen des Huhns so schwierig sind.

Flr die Forschung muissen genetische Vergleiche zwischen
dem roten Dschungelhuhn und den domestizierten Hihnern
gemacht werden. Allerdings kann es durchaus sein, dass die
genetische Vielfalt, welche unsere Haushihner aktuell haben,
nicht mehr vollstandig ist, da es einige Rassen nicht mehr gibt
und somit auch nicht das komplette genetische Spektrum
abgebildet ist, um verglichen werden zu kénnen.

Zusatzlich kénnen auch domestizierte Hilhner mit Bankiva-
hihnern Nachkommen produziert und dadurch die Gene
hybridisiert haben. Das Gleiche gilt auch fur die Verpaarung
von verschiedenen Unterarten des Bankivahuhns, da sich die
Verbreitungsgebiete Gberschneiden.

Faszination Huhn -
Grunde fur die Domestikation

Der Hauptgrund fir die Domestizierung des Huhnes ist noch
unklar. Es gibt keine Beweise, dass sie fur den Verzehr von
Fleisch oder Eiern domestiziert wurden. Bedeutend wahrschein-
licher sind asthetische und soziokulturelle Griinde. Einer dieser
Grinde kann z.B. der Einsatz der Hdhne zu Hahnenkampfen
sein. Doch auch die religidse Bewunderung des Hahnes fir sein
Kréhen, Gefieder, Hautfarbe und KorpergréBe ist ein Domestika-
tionsgrund. Fur die Zeit, aus dem die Knochenfunde im Nahen
Osten stammen, ist anzunehmen, dass HUhner als exotisch
galten und zur Zurschaustellung in koniglichen zoologischen
Garten gehalten wurden. Auch der Einsatz fir Hahnenkdmpfe
ist in dieser Zeit moglich gewesen. Erst deutlich spater wurde
das Huhn fur die Lebensmittelproduktion weiter domestiziert.
Die Domestizierung hat zu einer starken Diversifizierung der
Hihnerrassen gefihrt. Weltweit gibt es mehr als 1.000 lokale
Hlhnerrassen und etwa dreimal so viele Hihner als Menschen.

)
P
PerNat

Natiirliche Erganzungsfu

Heilpflanzen bewahren sich

Gefliigel. In gezielte

kann so auf individug

speziell auch inZeite asonderen

Bedarf eingegangen werden.

HIER
GEHT ES
ZUNMSHEP=

Die - PRODUKTE

der neuen Gefliigellinie von
PerNaturam bieten einen
natiirlichen Mehrwert fiir lhr
Gefliigel wahrend der Aufzucht, in
der Mauser, in der Wettflugsaison
oder auch im heimischen Garten.
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on der Waldweide

Die Sache ist doch eigentlich ganz klar: Es gibt

Walder, es gibt Ackerflachen, es gibt Weiden

flr Nutztiere. Dazwischen gibt es Wege, Wirtschafts-
wege, StraBBen oder auch Zaune, die diese Gebiete klar
voneinander abgrenzen. So sieht unsere Kulturland-
schaft aus und so war es schon immer. Aber war das
wirklich so?

Seit der Mensch sesshaft wurde nutzte er den Wald, um seine
Tiere darin zu halten. Man nannte das ,Hutewald”. Der Wald
bot Nahrung und Witterungsschutz fir Schweine, Ziegen,
Schafe, Kihe und Pferde. Dem Gefllgel bot er sogar Schutz
vor Fressfeinden aus der Luft. Das Nahrungsangebot fir die
Tiereistim Wald umfangreicher, als mancher sich das vorstellen
kann: Schosslinge, Blatter, Zweige, Rinden, Knospen, Bliten
und Fruchte, all das finden die Tiere im Wald. Alles reich an

zum Agroforst

sekundaren Pflanzenstoffen und eine wunderbare

Erganzung zur offenen Weide. Dazu haben Walder

einen besseren Wasserhaushalt, in ihnen ist es kihler

und feuchter. Kurzum, die Tiere fuhlen sich im Schatten der
Walder meist sehr wohl und finden alles, was sie brauchen.

Was der Wald davon hatte? Er wurde gedlingt. Der Mist, den
die Tiere im Wald hinterlieBen, blieb nattrlich dort und hat
den Humusaufbau unterstitzt. Aber die Nutzung durch den
Menschen, sei es als Hutewald oder um zwischen den Baumen
Getreide anzubauen, hat die Walder verandert. Urspringlich
waren sie dicht und schier undurchdringlich. Echte Urwalder.
Der Verbiss der Jungbdume und des Unterholzes hat aus ihnen
erst lichtere Wélder gemacht, in denen die ansdssigen Baume
gréBer und umfangreicher wurden. SchlieBlich entstanden
parkahnliche Landschaften mit groBen Solitdrbdumen.

®

Lichter Wald bietet
strukturreiche Weide fr

die unterschiedlichsten

Tierarten ...




Naturlich hatten die Hutewalder auch Nachteile. Da das Wild
von den Tieren des Menschen verdrangt wurde, nahmen Beu-
tegreifer das, was sie stattdessen fanden: das Vieh. Naturlich
kam es dadurch zu Konflikten mit Fuchs, Luchs, Wolf und Co.
und am Ende mussten auch die meisten, zumindest die gro-
Beren Raubtiere, langfristig dem Menschen und seinem Besitz-
anspruch weichen.

Warum ist diese Weideform so vollstandig in Vergessenheit
geraten? Mit dem Anbau von Futterpflanzen wie dem Klee hat
im 18. Jahrhundert die Stallhaltung die Weidehaltung abgel6st.
Aus den Waldfldchen wurden Wirtschaftsforste. AuBerdem war
es den Feudalherren ein Dorn im Auge, dass die Hutewalder
nahezu frei von jagdbarem Wild waren. Sie hielten schlieBlich die
Jagdrechte fur ihr Land und wollten diese auch wahrnehmen.

Gegenwartig wird sich zurlickerinnert an die Kombination von
Wald, Feld und Weide. Europaweit wird geforscht und gefor-
dert, man nennt es jetzt Agroforste. Die Vorteile sind vielfaltig
und reichen vom Erosionsschutz fir Boden, Uberschwem-
mungspravention, naturlicher Dingung (Laub), Beschattung
und Kuhlung bis hin zur Holzvermarktung als Zusatzgeschaft fur
Landwirte. Der Nachteil ist in erster Linie der gesteigerte Ran-
gieraufwand beim Bearbeiten wie bei Aussaat, Ernte und Mahd.
Auch vom Holz wird der Landwirt erst in der Zukunft profitieren
kénnen, die Investitionen sind also langfristig gebunden.

Wenn man das Konzept ,Waldweide” aber auch wieder im
Kleineren denkt, dann ist es ideal fur Pferdebesitzer und
(Hobby-)Geflugelhalter und -Zichter. Hihner zum Beispiel sind
schlieBlich urspriinglich Waldbewohner.

Wenn Sie Hihner in Ihrem Garten halten und nicht direkt am
Waldrand wohnen, dann kénnen Sie ihnen auch ohne ,echten”
Wald einen naturlichen Lebensraum bieten. Einen kleinen Hih-
nerwald. Beziehen Sie in den Bereich fiir die Hiihner auch Teile
des Gartens ein, in denen es Baume gibt oder zumindest Strau-
cher oder sogar ein kleines Dickicht. Je naturlicher gewachsen,
desto besser.

Wenn Sie den Vogeln einen Hihnerwald einrichten wollen,
dann wahlen Sie Pflanzen, die Mulch lieben, so wie die Him-
beeren, denn Laub wird nicht entfernt. Integrieren Sie Solitar-
bdume als Schattenspender, in deren Laub die Hihner nach
Futter suchen kénnen.

Planen Sie den Hihnerbereich als Permakultur, die sich selbst
mulchtunddiegutdasWasserimBodenhaltenkann.

Bedenken Sie immer, wie viele Hiihner Sie

halten wollen und berechnen Sie die benétigte

Grundflache groBzugig.

Denn fur einen Hihnerwald muss zusatzliche

Flache fur die Pflanzen bertcksichtigt werden.

Und auch, wenn die Vdgel durch den Bewuchs vor
Angriffen aus der Luft relativ geschitzt sind, die Sicher-
heit der Tiere muss gewahrleistet sein, sonst holen sich
Fuchs, Marder & Co. ihren Anteil.

Im Huhnerwald erschlieBen sich die Vogel eigene Nahrungs-
quellen. Ein immens wichtiger Aspekt in der Hihnerhaltung
ist das Scharren. In der Natur sind Hihnervégel nahezu den
ganzen Tag mit der Futtersuche beschéaftigt und dazu schar-
ren sie im Boden und in allem, was den Boden bedeckt. Diese
Art der Beschaftigung ist ein Grundbedurfnis dieser Vogel,
dem der Hihnerwald Rechnung tréagt. Dabei ist es das Suchen
und Erkunden, das sie glicklich macht. Das Finden und Auf-
picken von zum Beispiel jungen Trieben, gehaltvollen Wirm-
chen und Insekten sowie auch Wurzeln und Samen ist dabei
fast zweitrangig.

Gefllgelhalter, die es ausprobiert haben, wissen, wie sich
diese Art der Haltung auf die Vdgel auswirkt. Sie sind ausge-
glichener, weil sie viel mehr Beschaftigung haben und sich in
ihrem naturlichen Habitat wohlftihlen. Ein Hihnerwald ist ein
lebendiger Garten, in dem sich die Natur entfalten darf. Hier
wachsen auch Pflanzen, die Sie sonst im Garten eher als Unkrau-
ter bekdmpfen wirden. Im Hihnerwald sind sie Beikrduter und
auch ein durchaus willkommenes Futter fur die Vogel. Das
alles macht sie widerstandsfahiger, es starkt ihr Immunsystem.
Sie haben somit gestindere Tiere und sogar auch geringere
Futterkosten.
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Und Pferde?

Die sind doch keine Waldbewohner, welchen Nutzen
ziehen sie aus einer Waldweide?

Einen dhnlichen wie die Vogel. Wenn Pferde die Moglichkeit
haben, fressen sie mit Begeisterung Laub und Zweige von allen
Baumen, die sie erreichen konnen. An Bdumen direkt neben
Pferdekoppeln, deren Kronen bis in die Koppeln hineinragen,
kann man es sehen: Die Badume sehen koppelseitig aus, als hatte
man die Zweige mit einer Heckenschere alle von unten auf
einer Hohe beschnitten.

Haben die Pferde einen begehbaren Baumbestand auf der Kop-
pel, nutzen sie ihn ganzjahrig. Er spendet Schatten und Schutz
vor Wind. Er bietet Blatter, Zweige, junge Triebe und Frichte
an Baumen und Bischen zum Knabbern, das Kaubedtirfnis der
Pferde wird von vielen Pferdehaltern unterschatzt.

Auch das Herbstlaub wird mit Gusto von den Pferden ge-
fressen. Fallt ein Baum in ihrem Bereich, z. B. durch einen

Autorin: Anja Braatz, Tierheilpraktikerin
Die Liebe zu Tieren ist der ,Rote Faden”in ihrem Leben. Immer
begleitet von der Neugier, die Natur, ihre Zusammenhédnge und
Kreisldufe besser zu verstehen. In ihrer Praxis als Tiererndhrungs-

Achten Sie darauf, dass es ungiftige Baum- und Strauch-
arten sind, die die Pferde auf und an ihrer Koppel errei-
chen kénnen. Tabu sind Robinie, Eibe, amerikanische
Spitzeiche, Rotahorn, Eschenahorn, Pfaffenhiitchen und
einige mehr.

Sturm, sind sie sofort zur Stelle und fressen Uber die Zeit die
Krone kahl und schélen die Rinde ab. Bleibt der Stamm lange
genug liegen, fressen einige Pferde sogar das Kernholz, nach-
dem es von Pilzen und Mikroorganismen aufgebrochen und
damit porés gemacht wurde.

Haben Pferde keinen oder nur wenig Zugang zu Baumen,
macht es Sinn, gezielt Rinden und Laub im Futter anzubieten,
wie zum Beispiel mit der ,Waldweide” von PerNaturam.

Wenn Sie auf die Bepflanzung der Pferdekoppeln Einfluss

nehmen kénnen, dann setzen Sie Baume entlang der Koppel-

grenzen, nicht nur an den Wegen, sondern auch zwischen den
Weideabschnitten, oder erschaffen sie eine kleine Wald-

insel mitten auf der Koppel. Das ist gut fur die Pferde und
und auch fir die Natur.

beraterin steht die Gesunderhaltung der Tiere durch art-
gerechte Fltterung im Mittelpunkt. Als Phytotherapeutin fir
Tiere sucht sie immer einen Weg, einen aus dem Gleichgewicht

geratenen Organismus auf natirliche Weise zu unterstttzen.




ogelkndterich

(Polygonum aviculare)

Selbst wenn Sie die Pflanze nicht kennen, Sie haben sicher
schon darauf getreten oder sind dartber gelaufen. Der Vogel-
knoterich wachst an Extremstandorten, auf verdichteten Béden,
haufig auch in Pflasterritzen. Er ist einjahrig und hat einen
kriechenden Wuchs. Er ist duBerst trittresistent, seine Wurzeln
reichen bis zu 80 cm tief, er kommt deswegen auch auf trocke-
nen Boden zurecht.

Der Vogelknéterich bevorzugt Ruderalstandorte, also vom Men-
schen stark beeintrachtigte Areale, wie Schutthalden, Brachen,
StraBen- und Wegrander oder Bahndédmme und Unkrautfluren,
haufig wachst er zwischen StraBenpflaster. Der Vogelknéterich
istin Europa beheimatet, er wurde in alle Kontinente verschleppt.
Heute ist der Vogelknoterich weltweit verbreitet.

Wie der Name sagt, ist der Vogelknéterich eine traditionelle
Futterpflanze fur Vogel. Sperlinge kann man gut dabei beob-
achten, wie sie die Triebspitzen und Samen picken. Junge Stén-
gel und Blatter konnen auch als Wildspinat zubereitet werden.

Das Vogelknoterich-Kraut enthalt unter anderem Flavonoide
und Gerbstoffe, sowie Schleimstoffe und Kieselsdure. Die krie-
chenden oder leicht aufsteigenden Stangel konnen bis zu einem

Meter lang werden, wegen der Trittbelastung, der er an seinen
Standorten oft ausgesetzt ist, bleiben die Stangel meist deutlich
darunter. Die kleinen BlUten stehen in den Blattachseln, meist in
kleinen Blscheln. Ihre grinlich-weiBe, 5-teilige Blitenhulle ist
an den Zipfeln weiB bis rotlich gefarbt. Die Friichte sind braune
oder schwarze, dreikantige kleine NUsschen und ein beliebtes
Wildvogelfutter.

Uns interessiert mehr das Kraut. Vogelknéterich-Kraut wirkt
blutstillend und starkt das Lungengewebe und die Eierstocke.
Das enthaltene Silizium unterstitzt die Knochenbildung. In der
Mauser unterstitz der Vogelkndterich die Bildung geschmei-
diger, elastischer Federn. RegelméaBige Gaben von Vogelknote-
rich festigen das Lungengewebe und die Blasen-Muskulatur.
Vogelknéterich wird eingesetzt zur Durchspllung der Nieren
und zur Festigung der Schleimhdute in Rachen und Kropf.

Der Vogelknéte-
rich wéchst oft
auf verdichtetem
Boden. Er wird
von Sing- und
Hdahnervégeln,
wie die Wachtel,
gerne gefressen.
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icht im HUhnerstall

Der Frihling ist da — und damit auch die Sonne

Ob kunstlich dazu geschaltet oder nattrlich vom Himmel: Licht
ist die Basis fur das Leben auf der Erde. Ob Mensch, Tier oder
Pflanze — wir alle brauchen Licht und Helligkeit. Energie und
Botenstoffe, wie Vitamine und Glickshormone, werden durch
die Wahrnehmung von Licht produziert. Licht spendet Warme,
Licht macht frohlich und ladt zum Bewegen ein — das Start-
signal fur einen energievollen Tag! Naturliches Licht ist dyna-
misch und enthalt alle Farben des Regenbogens. Das volle
Spektrum des natlrlichen Lichts passt sich der Tageszeit an und
bietet uns, den Bewohnern der Natur, abwechselnde Intensita-
ten und Temperaturen. Klnstliches Licht schafft kontinuierliche
Lichtverhaltnisse, kommt aber nicht an die Qualitdt unserer
natdlrlichen Lichtquelle, der Sonne, heran.

Im Vergleich zu uns Menschen sehen Vogel viel mehr Farbschat-
tierungen innerhalb des Lichtspektrums. Auch weiB3es Licht ist
far Vogel viel facettenreicher als man denkt. So erkennen Vogel
ihre Partner und Artgenossen in bunten Farben, wahrend fur
uns Menschen beispielsweise die Tiere in einer Gruppe grauer
Tauben oder brauner Wachteln kaum voneinander zu unter-
scheiden sind.

Eierlegende Hihner brauchen mindestens 14 Stunden Licht
am Tag. Wenn die Tage klrzer werden, setzt parallel die Mauser
ein. Viele Hihner héren dann voribergehend auf zu legen.

Der Tagesablauf der
Hthner wird durch
das Licht der Sonne
strukturiert.

AnschlieBend kann man mit kiinstlicher Beleuchtung den ,Huh-
nertag” verlangern. Die Hihner legen dann auch in der kalten
Jahreszeit. Eine Dunkelphase von mindestens 8 Stunden sollte
jedoch eingehalten werden. Fur die Eiablage und das Briten
suchen Huhner im natdrlichen Habitat gerne geschitzte,
schattige Platze auf. Diese schattigen Nischen fir Lege- und
Brutnester sind deswegen auch im Stall notwendig, er sollte
nicht voll ausgeleuchtet sein.

Stalltaugliche Lampen sollten nicht zu heif3 werden und nicht
flackern. Flackerfreie Lampen — was bedeutet das? Im Vergleich
zu Menschen nehmen Vogel viel mehr Lichtblitze pro Sekunde
wahr (bis zu 120 Hertz). Deswegen ist manches Licht aus han-
delstblichen Lampen, was wir Menschen als kontinuierliches
Licht wahrnehmen, fur Vogel flackernd. Aufgestalltes Gefltgel
mag also keine Beleuchtung mit niedriger Flimmerfrequenz,
weil sie wie eine Disko-Beleuchtung wirkt (Stroboskop-Effekt).
Da diese Beleuchtung ziemlich nervenaufreibend ist, sollten
wir bei der Installation von Lampen im HUhnerstall diese Art
der Leuchten, wie klassische Neonréhren, vermeiden. Flacker-
frei und dazu meist stromsparend sind LED-Leuchten. Alternativ
gibt es elektronische Vorschaltgeréate, die die Frequenz erhdhen
und vor Neonréhren geschaltet werden kénnen. Diese hohen
Frequenzen werden dann auch von unserem Haus- und Garten-
gefligel als ruhiges und flackerfreies Licht empfunden.
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erdenschutzhunde

und
HUtehunde

Beide Hundegruppen sind die besten Freunde des Hirten,
doch sie unterscheiden sich grundlegend in Wesen,
Charakter und Arbeitsaufgaben. Vereinfacht gesagt:
Hltehunde halten auf Befehl des Hirten aktiv die Herde
zusammen und treiben sie in eine gewtinschte Richtung,
wahrend Herdenschutzhunde sie vor Angreifern schiitzen
—und zwar ohne den Befehl des Hirten.

Meist unterscheidet man zwischen den Hitehunden auf der
Koppel oder in der freilaufenden Herde und den Treibhunden.
Zu den ersten gehort der bekannte Border Collie sowie der
australische Working Kelpie. Auf die kleinsten Zeichen ihres
Schafers dirigieren diese intelligenten und lernwilligen Hunde
ganze Viehherden oder sondern auch einzelne Tiere ab. Koppel-
gebrauchshunde arbeiten dabei immer eng mit dem Menschen
zusammen.

Zu den beliebtesten Vertretern der Hitehunde an der Herde
gehoren der Deutsche und der Altdeutsche Schaferhund, der
Altdeutsche HUtehunde sowie der franzosische Berger des

Im erhéhtem Sitz hat der Tatra-Berghund eine gute Ubersicht.

Links ein rumdénischer Mioritic, eine Herdenschutzhundrasse aus
den Karpaten. Rechts ein Border Collie, ein typischer Hitehund.

Pyrénéés. Diese Hunde begrenzen mit gezielten Bewegungen
die Herde auf der Wanderung. Ist die Herde an der vorgese-
henen Weidestelle angekommen, wird sie durch das Auf- und
Abtraben der Hunde, das sogenannte Furche laufen, auf der
Flache gehalten. Auch diese Hitehunde arbeiten eng mit dem
Hirten zusammen. Auf dessen Befehl hin kdnnen sie die Her-
de auch gegentber fremden Menschen oder auch anderen
Hunden verteidigen.

Der Treibhund kommt dann zum Einsatz, wenn beispielsweise
groBe Rinderherden bewegt werden sollen. Es sind mittelgro-
Be, wendige Hunde wie in der Schweiz der Appenzeller oder
Entlebucher Sennenhund oder in Australien der Cattle Dog.
Dabei treiben sie die Tiere nicht nur mit Bewegung und Gebell,
sondern kneifen durchaus mal in die Beine. Auch sie arbeiten
eng mit dem Hirten zusammen.

Hite- und Treibhunde sind lernbegierige Hunde mit einem
hohen Aktivitatspotenzial. Sie orientieren sich dabei am Men-
schen. Um sie angemessen auszulasten sollte man taglich
2 -3 Stunden Zeit einplanen. Sie eignen sich hervorragend fur
Hundesportarten wie Agility, Treibball oder Longieren, nur als
Couch-Potatoes sind sie absolut unterfordert.




Herdenschutzhunde

Hierbei handelt es sich um groBe, massige Hun-
de, die alleine schon durch ihr Erscheinungsbild
abschreckend auf Feinde wirken. Sie wachsen in
der Herde auf und bleiben fortan bei ihr. Gerade
bei Schafherden sind die Hunde mit ihrer Fellfar-
bung gut getarnt und kénnen so Uberraschende
Angriffe zur Verteidigung starten.

Und das ist ihre eigentliche Aufgabe: den
Schutz der Herde zu gewahrleisten, auch ohne
Anwesenheit des Hirten. Und zwar vor Feinden
wie Wolfen oder Baren. Dazu werden sie seit Jahr-
tausenden selektiert und eingesetzt. Es geht aber
nicht darum, sich wahllos in jeden Kampf zu stir-
zen, sondern Uberlegt und durch Abschreckung
zu arbeiten. Allerdings verteidigen Herdenschutz-
hunde im Ernstfall auch mit ihrem Leben.

Aus diesem Arbeitsbereich ergeben sich bei Her-
denschutzhunden grundlegend andere Wesens-
eigenschaften als sie die auf Befehl arbeitenden

oben: Schafauftrieb im australischen Outback (New South Wales).

unten: Ein Herdenschutzhund in einem ruhigen Moment mit seinen Schafen.

Hutehunde haben. Herdenschutzhunde missen eigenstandig, entschlossen,
furchtlos und souverdn handeln, sie arbeiten dabei meist im Verbund mit
anderen Hunden. Vom sogenannten ,Will-to-please” (Willen zu Gefallen), wie
ihn beispielsweise Schaferhunde oder Retriever haben, sind sie meilenweit
entfernt. Das macht sie nicht unbedingt zu den leichtfuhrigen Familienhunden,
die sich so mancher Halter erhofft, wenn er den ,niedlichen Knuddelbar-Welpen”
aus dem Ausland adoptiert. Auch wenn es sich oft um Mischlinge handelt, kann
der Anteil Herdenschutzhund unterschiedlich stark ausgepragt sein.
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Im Gegensatz zu Hute- und Treibhunden ist das Aktivitats-
potenzial der Herdenschutzhunde eher gering.

So stehtin der Rassebeschreibung des Karakatschan ,nicht sehr
bewegungsfreudig”. Meist findet man sie ruhend in oder bei
der Herde, aber der Eindruck tauscht. Sie sind extrem wachsame
Tiere, die kleinste Veranderungen in der Umgebung wahrneh-
men und ihre ganze Energie flr eine eventuelle Verteidigung
der Herde sparen. Das machen sie aber nicht etwa, weil sie die
ihnen anvertrauten Tiere so lieb haben, sondern es handelt sich
um eine Ressourcenverteidigung. Dabei scheint gar nicht die
Herde im Vordergrund zu stehen, sondern das Territorium als
Ressource. Das zeigt sich auch daran, dass es auch ohne Herde
weiterhin beschiitzt wird. Und es gibt Berichte von Hunden, die,
obwohl sie mit Schafen aufgewachsen sind, nach einer entspre-
chenden Umgewdhnungsphase auch Ziegen schitzen.

Kuvasz, eine
Rasse aus Ungarn.

Welpen des
Anatolischen

Schéferhundes.

Herdenschutzhunde gehoren zu den Spatentwicklern, man
sagt, dass sie erst mit 3-4 Jahren erwachsen sind. Als Welpen
zeigen die wenigsten von ihnen bereits die Neigung ihren Napf,
Spielzeug oder den heimischen Garten zu verteidigen. Aller-
dings fallen sie bereits durch ihre extreme Eigenstéandigkeit und
den Willen Entscheidungen zu treffen und durchzusetzen auf.
Herdenschutzhunde sind zudem schwer bestechlich, so wird
das angebotene Leckerchen vielleicht noch beim ersten Mal
genommen, aber schnell ist es uninteressant oder wird direkt
wieder ausgespuckt. Ebenso lassen sie sich nicht mit Spielzeug
locken, wenn sie beschlossen haben, das fur ihre Art Typische
zu tun, namlich sich hinzusetzen und die Umgebung zu beob-
achten. Das kann dann auch mitten beim Spaziergang oder
auf der StraBe sein. Dabei versuchen sie sich ein genaues Bild
auf Sicht- und Geruchsebene zu machen, um auch kleinste

4 2

Hier einige Rassen nach Herkunftsland aufgelistet:

Turkei: Kangal, Akbas

Kaukasien: Kaukasischer Otwscharka

Polen: Polski Owczarek Podhalanski

Rumanien: Carpatin (Ciobanesc Romanesc Carpatin),
Mioritic (Ciobdnesc Roméanesc Mioritic)

Bulgarien: Karakatschan (Bulgarischer Hirtenhund)
Ungarn: Komondor, Kuvasz

Portugal: Estrela Berghund (Cao da Serra da Estrela)
Italien: Maremma (Abruzzen Schaferhund)
Spanien: Mastin Espafiol

Frankreich: Pyrendenberghund
Serbien/Makedonien: Sarplaninac




,Achte den Huter der Herde, wenn du wiillst,
dass die Schafe in Frieden leben”.
Sokrates (470-399 v. Chr.)

Veranderungen auf mehrere hundert Meter sofort zu regis-
trieren. Geduld, Ausdauer und eine gehorige Portion Humor
sind die besten Wegbegleiter bei der Erziehung eines Herden-
schutzhundes. Wesentlich ist es, eine gute Bindung zum Hund
aufzubauen. Trotzdem kann es vorkommen, dass beim Trainie-
ren des Ruckrufsignals der Herdenschutzhund gelassen seines
Weges weiterzieht, als wirde er denken: ,Was soll das Theater,
ich sehe dich, du siehst mich, was soll das nun?”. Da helfen
auch klein geschnittene Kasewdurfel nicht weiter. Nicht umsonst
nehmen viele Hundeschulen keine Herdenschutzhunde auf.

Spatestens in der Pubertat wird aus dem niedlichen Kuschel-
barchen dann ein Junghund, der alles hinterfragt und seine
Grenzen testet. Wie alle anderen Hunde eben auch, nur, dass
wir es bereits mit imposanten 40-60 kg-Hunden zu tun haben,
die mehr als einmal nachfragen, wer denn jetzt die Entschei-
dungen trifft und die eine erstaunliche Sturheit an den Tag
legen kénnen. Leider landen in dieser Zeit sehr viele Hunde im
Tierheim. Dabei ware mit Konsequenz, souverdnem Auftreten
— was nicht mit hartem Drill zu verwechseln ist — und einer
gehorigen Portion Liebe ohne zu vermenschlichen auch diese
Zeit zu bewaltigen. Das Wissen um ihre Besonderheiten schitzt
dabei vor der eigenen Uberforderung und auch der des Hun-
des. Vergleiche mit ,Normal-Hunden” helfen nicht weiter.
Suchen Sie sich besser direkt einen Trainer, der sich auch mit
Herdenschutzhunden auskennt. Und wenn dann die Pubertat
vorbei ist, hat man einen souveranen, besonnenen und unbe-
stechlichen Freund an seiner Seite.

Nicht alle Herdenschutzhunde eignen sich dabei als stdndige
Begleiter und Blrohunde, aber ausgeschlossen ist das nicht. Fur
Hundesport sind sie allerdings nur schwer bis gar nicht zu begeis-
tern. Ein sicher eingezduntes Grundstlck, auf dem sie zeitweise
ihren Wach- und Schutztrieb ausleben kénnen, sollte ihnen zur
Verfligung stehen. Das macht es zumindest einfacher. Denn wie
alle Hunde neigen sie bei Unterbeschaftigung und Stress zu
dem, was sie am besten konnen — und das ist bei Herden-
schutzhunden eben die Ressourcenverteidigung.

Estrela Berghund -
(Cao da Serra da Estrela)
aus Portugal.

Autorin: Martina Kamp

Martina Kamp hat sich in ihrer Tierheilpraxis auf Hunde spezia-
lisiert und konnte bereits in mehr als 15 Jahren praktische Erfah-
rung mit verschiedenen Hundetypen sammeln. Zudem hélt sie
selbst seit tber 25 Jahren Hunde, unter anderem einen altdeut-
schen Schéaferhund und zurzeit einen Karakatschan-Mischling.

N Kuvasz —immer aufmerksam.
Tierheilpraktikerin
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Besitzer von Freigangerkatzen stehen vor einem moralischen Dilemma:
Die artgerechte Haltung, die der Katze die notwendige Freiheit gibt,
eréffnet ihr auch die Méglichkeit zur Jagd.

Mit der Jagd auf Mause konnen sich Katzenhalter vielleicht noch anfreunden,
schlieBlich war die effektive Mausejagd die Initialziindung fir das Zusammen-
leben von Katze und Mensch. Mit der Jagd auf heimische Singvogel ist das eine
ganz andere Sache.




Genau aus diesem Grund haben sich britische
Forscher mit der Frage beschéftigt, ob es eine
Moglichkeit gibt, die Katze von der Jagd abzu-
halten bzw. ihren Jagderfolg zu vereiteln, ohne
sie daflr einsperren zu missen. Getestet wur-
den elektronische Anti-Jagd-Halsbénder, Glock-
chenhalsbander, Geschicklichkeitsfutterspiele,
Jagdspiele mit dem Katzenbesitzer sowie eine
Erndhrung mit hochwertigem tierischen Eiweil3.

Das Resultat? Einzig die artgerechte Fitterung
mit hochwertigem tierischen Eiweil3 konnte das
Jagdverhalten bzw. den Jagderfolg auf Vogel
und Saugetiere deutlich beeinflussen. Auch
noch sehr erfolgreich war die téagliche, ausgie-
bige Beschaftigung des Tierbesitzers mit seinem
Tier mit einem Angebot an Jagdspielen.

Das Fazit ist eigentlich wenig Uberraschend. Wer
sich gut um seine Katze kimmert, fir eine art-
gerechte Fltterung sorgt und an ihrem Leben
aktiv teilnimmt, der tut damit auch etwas fur die
heimische Vogel- und Kleinsaugetierwelt.

Als Naturliebhaber und Tierfreund ist fir mich
auch die ganzjéhrige Vogelfltterung ein wich-
tiger Beitrag flr die Aufzucht der Jungvogel.
Besonders jetzt zur Brutsaison und zum Schutz
der Jungvogel beschaftige ich meine Katze noch
mehr mit Angelspielen. FutterméaBig wird sie eh
von mir verwohnt, das Mehr an Zuwendung
genieBt sie ganz offensichtlich.

Autorin: Anja Braatz
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Uber 25 Jahre
Qualitat

Revierberatung ummen un d

Wolmersdorf

Bienenmischung fur

Garten und Feldflur
Aussaat: 03-05

Insekten sind interessante Naturbeobachtungsobjekte. Fiir viele
Tierarten wie z.B. Vogel, Amphibien, Fledermause und Igel bilden sie die
Lebensgrundlage. Ohne ihre kostenlosen Bestaubungsdienste wirden wir
kaum Obst im Garten ernten kénnen. In den letzten 30 Jahren haben wir
ca. 70 % der Insekten verloren, der Bestand der Schmetterling ist um 50 %
gesunken.

Wenn Sie in Ihrem Garten oder auf lhrem Balkon die Insektenvielfalt
férdern mochten, sollten Sie neben Nahrungspflanzen auch Schutz, Brut-
moglichkeiten und Uberwinterungsméglichkeiten fir Insekten anbieten.
Dies kann in Topfen, Balkonkdsten oder anderen Behaltnissen erfolgen, Sie
brauchen nicht unbedingt einen Garten.

Bienenmischung

Goldene Nektarwiese
Aussaat: 04-08 und 10-11

Durch die Schaffung von unterschiedlichen Lebensrdumen und eine viel-
seitige Bepflanzung wird eine hohe Anzahl und Diversitat an Insekten
angelockt. Meistens verfligt jeder Garten Uber unterschiedliche Standorte
mit Bereichen in voller Sonne, Halbschatten, Schatten, trockenem oder
feuchtem Boden und Mauerfugen. Diese werden von unterschiedlichen
Pflanzen und Insekten bevorzugt.

Etwas wilde Ecken mit einem Haufen Baumschnitt, ein Komposthaufen,
offene sparlich bepflanzte Erde, ein Steinhaufen, Graser, eine kleine Sand-
ecke, eine Brennnessel-Ecke (mit Wurzelsperre), trockene Stauden- oder
Graserstangel, aufgehangte Blumenuntertdpfe als Unterschlupf fir Ohren-
kéfer und Florfliegen oder ein Wildbienenhotel sind Brut- oder Uberwin-
terungsplatz fUr verschiedene Insekten. Mit Balkonkasten und Topfen oder
Trogen kdnnen Sie ebenfalls unterschiedliche Lebensbedingungen bieten,
Blijtenpollen- und indem diese auf der Nord- oder Sudseite des Hauses stehen, mit einer
Nektar-Trachtwiese durchlassigen oder lehmhaltigen Erdmischung gefillt werden oder einfach
Aussaat: 04-08 und 10-11 nur mit lehmhaltigem Sand und einer kleinen Wasserschale versehen sind.

Geeignete Pflanzen finden sich sowohl bei den einheimischen als auch bei
den nicht einheimischen Wildpflanzen. Wissenschaftliche Untersuchun-
gen in GroBbritannien kamen zu dem Ergebnis, dass eine Mischung aus
einheimischen und fremdlandischen Wildpflanzen zur héchsten Anzahl
und Vielfalt der Insekten flhrt. Es gibt allerdings Insekten, die nur mit
einer entsprechenden Futter- oder Nahrungspflanze lGberleben konnen.
Wichtig ist ein mdglichst Uber das ganze Jahr vorhandenes Futter- und
Nahrungsangebot.

Das Angebot an Pollen und/oder Nektar ist in ungefillten Bliten am
grof3ten, deswegen sollten diese in einem insektenfreundlichen Garten

In unserem Shop finden Sie ein vorwiegend verwendet werden.
umfangreiches Saatgutangebot!
Weitere Informationen unter: Geeignete Pflanzen fiir sonnige, nicht zu nahrstoffreiche Standorte sind
www.Wildacker.de z.B. Zwiebelpflanzen wie Schneeglockchen, Winterlinge, Krokusse, Wild-
Beste”ung; tulpen oder Traubenhyazinthen, sie bieten frih im Jahr das erste Futter-
www.Saatgut-Shop.de angebot. Verschiedene Zierlauche, Herbstkrokusse und Safran blihen im
Lauf des Jahres und ergénzen das Angebot.
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Brummen im Garten —
Insektenfreundliche Pflanzen

Krauter-, Gewirz- und Heilpflanzen wie Dill, Lavendel,
Ysop, Bohnenkraut, Salbei, Rosmarin, Oregano, Thymian,
Dost, Schnittlauch, Borretsch, Kénigskerze und Nachtkerze
sind nicht nur fir unser Essen interessant, Insekten mégen
diese ebenfalls.

Bei den mehrjahrigen oder kurzlebigen Stauden sind
folgende Pflanzen zu empfehlen: Kartausernelke, Malven,
Witwenblumen, Skabiosen, Saatwucherblume, Fetthenne,
Duftresede, Astern, Glockenblumen, Storchenschnabel,
Katzenminze, Bergminze, Sonnenrdschen, Prachtkerze,
Duftnessel, Sonnenhut, Eisenkraut, Wiesensalbei, Step-
pensalbei, viele der Doldenblitler, nickendes Leimkraut,
Nachtlichtnelke.

Einjahrige Pflanzen wie Mohn, Lein, Ochsenzunge,
Natternkopf, Levkojen, Ziertabak, Nachtbalsam, Wunder-
blume, Zinnie, Sonnenblumen und viele andere werden
oft als Mischungen zur Aussaat angeboten.

Straucher, Kletterpflanzen und Baume bieten neben Pol-
len und Nektar auch Schutz und Uberwinterungsplétze
fur Insekten: Salweide, Schlehe, Kornelkirsche, Weidorn,
Liguster, Beerenobst, Sommerflieder,
mehrmals blihende ungeflllte Rosen,
GeiBblatter, Faulbaum, Clematis, Farber-
ginster, Apfel, Blauraute, Bartblume.

rechts: Eine Honigbiene
beim Pollensammeln auf einer
Krokusblte.

links: Die Rainfarn-Phazelie
(Phacelia tanacetifolia) wird
gerne als Bienenweide aus-
gesdt. Sie kommt urspriinglich
aus Nordamerika und ist nicht

winterhart.
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Martin

Fur schattigere Bereiche oder die Nord-

seite von Gebauden eignen sich zum

Beispiel Schneeglockchen, Wohlrie-

chendes Veilchen, Lerchensporne,

hohe Schlisselblume, kriechender

GUnsel, Knoblauchrauke, Blutweiderich,

Bergenie, Astilbe, MadesiiB, Wiesenknopf, ausdauern-

des Silberblatt, Nachtviole, Wasserdost, Schaumblite,

Baldrian, Waldglockenblume, Waldaster, WaldgeiBbart,
Efeu (Altersform).

Die Vielfalt an Pflanzen und Lebensbedingungen sorgt auch
flr ein Gleichgewicht zwischen Bestaubern sowie insektenfres-
senden und pflanzenfressenden Insekten z.B. Blattldusen und
Marienkéaferlarven.

Gartnern Sie auf dem Balkon, dann haben Sie den Vorteil, das rege
Insektentreiben direkt auf Augenhohe beobachten zu kénnen.
Bepflanzen Sie einen Balkonkasten mit Lavendel, Hangethy-
mian, Hangerosmarin, einer Fetthenne, einer Herbstaster und
einer Prachtkerze. Dazwischen ein paar Zwiebelpflanzen und

Blihstreifen
zwischen den
Ackern sind wichtig
zum Erhalt der
Artenvielfalt,

rechts: Kleiner Fuchs
auf dem Roten
Sonnenhut in den
Godenrother Gérten.
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Sie haben neben dem kulinarischen Genuss ein mehrjahriges
attraktives Angebot fur Bienen, Hummeln, Schwebfliegen und
Schmetterlinge geschaffen. Fir die Ost- und Nordseite kénnen
Sie mit Bergenie, groBBer Sterndolde, Storchenschnabel, Wald-
aster, kriechendem Gunsel und wohlriechendem Veilchen die
Insekten ebenfalls anlocken. Schneeglockchen oder andere
Zwiebelpflanzen eréffnen das Buffet. Eine schone Wurzel
oder ein Zweig und einige trockene Pflanzenstangel bieten in
beiden Kasten Brut- und Uberwinterungsplatze.

Wildblumenwiese um-
wandeln oder eine gréBere Flache mit Wildpflanzen anlegen
sollten Sie den Boden ggfs. mit Splitt oder Sand abmagern,
da ansonsten bevorzugt Graser wachsen und die Blitenpflan-
zen verdrangt werden. Es gibt Anbieter mit regional typischen
Wildpflanzensamen, die Sie mit mehrjéahrigen Wildstauden
erganzen kdnnen, sodass bereits im ersten Jahr ein schones Bild
entsteht. Verwenden Sie Saatmischungen mit sehr geringem
oder gar keinem Grasanteil, die Graser kommen auf unseren

nahrstoffreichen Gartenbdden bzw. der torffreien Blumen-

erde auch von alleine.

Wollen Sie ihren Rasen in eine

~

Autorin: Susanna Kreuels, Umweltschutz-Ingenieurin,
leidenschaftliche Gartengestalterin und Gértnerin

Bei PerNaturam plant und gestaltet sie die Weiterentwick-
lung der Gédenrother Gérten. Ihr Ziel ist, mithilfe von
Farben und Duften aus Bltten, Friichten und Laub eine
ganzjdhrige Attraktivitdt im Garten zu schaffen. Eine beson-
dere Herausforderung dabei ist, der schwere Hunsriicker
Lehmboden, sowie die geologischen und klimatischen
Bedingungen des Standortes.




ewohnliche Vogelmiere

Hihnerdarm

Das Nelkengewachs ist allen Gartnern bekannt und wird
meist als lastiges oder gar gefiirchtetes Unkraut verschrien.

Die einjahrige Pflanze, die regelrechte Teppiche bilden

kann, hat eine unglaubliche Vitalitdt und eine hohe Vermeh-
rungsrate. Eine einzelne Pflanze kann im Jahr bis zu 15.000
Samen hervorbringen, jahrlich kénnen sich bis zu drei Generatio-
nen entwickeln. Diese Lebensenergie macht es Gartnern unmag-
lich, die Pflanze auszurotten. Als Kulturfolger begleitet sie uns
Menschen schon seit der Steinzeit. Die Vogelmiere Gberwintert in
geschutzten Gartenbereichen, z.B. am Komposthaufen und steht
Hihnern als ,Frischfutter” nahezu ganzjahrig zur Verfligung.

Vogelmiere ist reich an Calcium, Kalium, Magnesium und Eisen.
Die jungen Triebe schmecken wie junger Mais und sind reich an
Vitamin C. AuBerdem sind Saponine, Flavonoide, Schleimstoffe
und die Vitamine A, B1, B2 und B3 enthalten. Wer tppig Vogel-
miere im Garten hat, sollte schauen, ob die Stelle, wo sie wachst,
zu stark gedingt wurde. Vogelmiere kann namlich humose
Boden anzeigen oder eben auch stark gediingte Boden.

In der Volksheilkunde wurde die Vogelmiere zur Ausleitung und
Stoffwechselanregung eingesetzt, wegen der Saponine und
Schleimstoffe bei Husten und Atemwegserkrankungen. AuBer-
lich wurden Breiumschlage, Bader und Spulungen bei Ekzemen,
Schuppenflechten und Geschwduren, zur Beruhigung der Haut
und gegen Juckreiz angewandt. Gegenwartig besinnt man
sich wieder auf die Fahigkeiten von Stellaria media.

(Stellaria media)

Bei Hautreaktionen, verursacht durch Umweltbelas-
tungen, bei Unvertraglichkeiten und Allergien lohnt es sich,
die Vogelmiere innerlich und duBerlich zu probieren.

Verfuttern kénnen Sie alle Pflanzenteile. Wenn Sie Vogelmiere
ernten, schauen Sie einmal genau hin. Wenn sie einen Stangel
abpfliicken oder einen Stiel vorsichtig auseinanderreifen, ent-
decken sie darin ein gummiartiges LeitgefaB, den ,Hihner-
darm”. Und so wird die Pflanze auch genannt, im Englischen
heiBt sie Chickenweed, womit wir wieder bei der Verwendung
als Hihnerfutter waren.

Der Stangel wird von einer Haarleiste begleitet, die sich an jedem
Blattknoten um 90° versetzt. Diese Haarleiste ist ein charakteris-
tisches Erkennungsmerkmal und unterschiedet die Vogelmiere
von dem giftigen Ackergauchheil. Mit den Haarleisten sorgt die
Vogelmiere in ihrem verschlungenen Blattranken-Teppich fur
eine vergroBerte Oberflache. Tau, Regen und Nebel werden tGiber
die Haare zu den Blattern gefiihrt und kénnen dort in den Blatt-
achseln aufgenommen werden oder sie tropfen auf den Boden.
An warmen, trockenen Tagen fuhlt sich der Boden unter einem
Mieren-Teppich feucht an. Hierin liegt eine wichtige 6kologische
Bedeutung: im Beschatten, im Feuchthalten und im Verhindern
von Bodenerosion. Vogelmiere findet sich oft in Weinbergen
und Obstplantagen. Dort leistet sie, besonders in Hanglagen,
einen wichtigen Beitrag zum Erhalt des Mutterbodens. Lernen
Sie die vielen Vorziige der Vogelmiere kennen — fur sich selbst,
Ihre Tiere und lhren Garten und fluchen Sie nicht langer!

/

Wegen der enthaltenen Saponine sollte
von der Vogelmiere nicht mehr als eine
Handvoll am Tag pro Huhn gefittert
werden. Wenn Sie zu viel haben, probie-
ren Sie die Vogelmiere im Salat, sie ist
geschmacklich eine echte Bereicherung
und schmeckt nicht nur ,,gesund”.
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Uhnermist

Huhner legen nicht nur wunderbare Eier, sie sind auch
praktische Kotproduzenten. Der Bio-Gartner benétigt et-
was Erfahrung und ein paar Durchgénge, bis er die richti-
ge Dosierung fir seinen Boden gefunden hat. Tatsachlich
ist der Hihnermist, wegen seines hohen Stickstoffgehal-
tes, etwas fur Ehrgeizige.

Mit Hihnermist werden die Gartenpflanzen optimal und kurz-
fristig mit Nahrstoffen versorgt. In guten humusreichen Boden
kann ein Teil der Nahrstoffe, vor allem Phosphor und Kalium,
gespeichert werden, der Stickstoff wird sofort verbraucht. Far
Starkzehrer wie z. B. Tomaten, Zucchini, Kartoffeln und Kohl,
mischen Sie den HUhnermist entweder zum Kompost oder
arbeiten Sie ihn direkt ins Beet ein. So kann der Stickstoff nicht
in die Atmosphéare entweichen und bleibt pflanzenverfligbar.

HUhnermist ist im Gegensatz zu den anderen Mistarten ein
ausgesprochener Schnelldiinger. Das hangt unter anderem
damit zusammen, dass Huhner proteinreiche Nahrung zu
sich nehmen. Freilaufende Hihner fressen gern Wiirmer und
Insekten und eiweiBreiche Samereien. Um den Stickstoff-
gehalt zu reduzieren, kann er auch mit Stall- oder Pferdemist
gemischt werden.

Es ist wichtig zu wissen, dass Hihnermist, im Gegen-
satz zu anderem Stallmist, wenig Stoffe fir einen
Humusaufbau besitzt, er dient daher besser als

sehr guter Erhaltungsdiinger fur Pflanzen.

Faustregel:

Bringen Sie 3-8 kg verrotteten Mist pro m?
Anbauflache in der Saison aus. Bei humus-
armen Boden bleiben Sie im niedrigen
Bereich, zu hohe Gaben kdnnten die Mikro-
flora im Boden storen.

,HUhnersuppe” fir den Garten

Wenn Sie eine ,Hihnermistsuppe” zubereiten mochten, geben
Sie eine Handvoll Hihnermist in einen 10 | Kibel mit Wasser,
umrihren und 24 Stunden stehen lassen. GieBen Sie damit
Ilhre Pflanzen, das wirkt Wunder. Zudem wirkt er sehr schnell,
daher Vorsicht: Weniger ist mehr. Eine Gabe alle 4-6 Wochen
fr Starkzehrer wie diverse Kohlarten, Kirbis, Tomaten, Zucchini
oder Sellerie, ist ausreichend.
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Durch die Verdauung mit dem Muskelmagen und den Magen-
steinchen, verdaut das Geflugel alle Samenkdrner und es ist
unwahrscheinlich, mit HiGhnermist unerwlnschte Wildsaaten
in die Beete zu bringen. Das ist im Vergleich zu Rinder- oder
Pferdemist ein riesengroBer Vorteil.

Mein Tipp: Geben Sie Pflanzenkohle mit in die Suppe,
diese ist ein optimaler Nahrstoffspeicher sowie Sied-
lungsraum flr wichtige Bodenpilze. Der Stickstoff wird
nicht so schnell ausgewaschen und lockert die Erde auf.

Stallhygiene und Mistaufbereitung

Zur Aufbereitung des Hihnermistes hat PerNaturam mit dem
KoppelGoldPUO zwei sich ergénzende Komponenten entwickelt.

Die Vorteile:

e Geruchsreduzierung

e der Mist wird stabilisiert, es entsteht keine Faulnis
e im Laufe der Zeit entwickelt sich ein guter Diinger
e vermindert den Parasitendruck

Das KoppelGoldPU° besteht aus einem Granulat und
einem flUssigen Ferment. Bei konsequenter An-
wendung beschleunigt es die Umwandlung
von Einstreu in ausbringbaren Kompost.
Es ist vielseitig anwendbar, als Kompost-
beschleuniger und fir die Hygiene rund

um den Stall.

Wenn Sie als Einstreu Laub, Hackschnit-

zel oder Strohhacksel verwenden, kénnen

Sie dieses optimal aufbereiten und dann als

Dunger im Garten oder auf den Auslaufflachen
wiederverwenden.

Die Ammoniak-Bildung wird verhindert, indem Sie von Anfang
an das Einstreu mit dem Granulat und dem Ferment behandeln.
Streuen Sie 100g/m? KoppelGoldPY° Granulat auf lhre Ein-
streu. AnschlieBend gieBen oder spriihen Sie KoppelGoldPU©
Ferment 50 ml/m? (verdiinnt mit etwas Wasser) dariiber. Die
Einstreu sollte auf keinen Fall zu feucht werden, sondern nur
leicht klamm sein, damit sie wieder abtrocknen kann. Mit dem
Einsatz von KoppelGoldPYC erhalten Sie innerhalb von acht
Wochen hochwertige Komposterde.




Hihnermist sorgt ftir einen guten Erhaltungs-
diinger. Durch den speziellen Stoffwechsel sind
alle Wildsamen verdaut.

Nahrstoffgehalte der drei wichtigsten Nahrstoffe

HlUhnermist Schweinemist Pferdemist Kuhmist Schafmist

N 3,00 % N 0,65 % N 0,50 % NO050% NO95%
P 0,80 % P 0,25 % P 0,15 % P0O15% P 0,15%
K15% K 0,25 % K 1,00 % K050% K200 %

Nahrstoffwirkung

Die Tabelle gibt einen Uberblick, wie die wichtigsten N&hrstoffe in
Stallmist im Lauf der Zeit freigesetzt werden.

1 Jahr 2 Jahr 3 Jahr
Huhnermist 75 % 15% 10 %
Schweinemist 45 % 35% 20%
Pferdemist 60 % 25% 15 %
Kuhmist 45 % 35% 20 %
Schafmist 65 % 20% 15 %

Quelle: o Ertl-Marko, Angelika 2019, Das gro3e Boden-ABC,
1. Auflage, Feldkirchen bei Graz
e Raman, Tina 2017; Dlinger — Kraft flir Boden und Pflanze,
1. Auflage, Stuttgart

k /
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Frische Krauter
haben immer die
beste Wirkung.
Far den Winter
lohnt es sich
aber Vorréte

zu trocknen.
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rauter fur Gefllugel

Wenn ich mit etwas Salat, Vogelmiere oder Taubnessel
aus dem Garten zum Huhnerstall komme, laufen mir die
Hihner immer erwartungsvoll entgegen.

Kein Wunder, denn in der Natur sind die Hihner den ganzen
Tag mit der Nahrungssuche, also mit picken und scharren
beschaftigt. Dabei sammeln sie aus einer umfangreichen
pflanzlichen Vielfalt Graserspitzen, Knospen, Blatter, Bliten
und Samen und dazu immer auch einen Anteil tierischer Kost
wie Schnecken, Wirmer, Kéfer, etc.

Freilebende HUhner brauchen bis zu 15.000 Pickschlédge, um
sich ihrem Nahrungsspektrum entsprechend zu erndhren. Picken
sie nur am Trog, sind sie nach 5.000 Pickschldgen satt. Artge-
rechte Erndhrung ist mehr als Sattigung, sie soll das Gefllgel
umfassend mit allen moglichen Stoffen versorgen, sie soll sie
auch beschaftigen und zum Picken, Scharren und Suchen ani-
mieren. Hihner lieben klein geschnittene Krduter und Gemuse
unter dem Futter. Krauter konnen frisch aus dem Garten oder
in der Natur gesammelt sein, sie kdnnen aber auch getrocknet
gegeben werden. Die Krauter werden unter das Koérner- oder
Weichfutter gemischt. Die Krautermenge fir die Zuberei-
tung istindividuell je nach Krédutermischung. Als Faustregel

gilt: Es werden eine Handvoll frische oder ca. 2 Essloffel
getrocknete Krauter unter 1 Kilogramm des Grund-

futters gemischt.

Wie verflttere ich diese?

Frische Krauter
schmecken auch
dem Geflugel.

Wenn |hre Huhner die getrockneten Krauter aussortieren,
empfiehlt es sich, die Kérner etwas anzufeuchten: mit Wasser,
Krautertee oder Buttermilch.

Genauso wie fur mich selbst kann ich auch fir meine Hihner

Krautertee kochen. Ich rechne, je nach Art oder Krautermi-

schung, etwa eine Handvoll frischer Krauter oder 2 gehaufte

Essloffel getrockneter Krauter je Liter. Sie werden mit heiBem

Wasser Ubergossen und anschlieBend 10 Minuten abgedeckt

ziehen gelassen. Wenn Sie groBRere Mengen Tee kochen moch-

ten, kdnnen Sie auch ein Konzentrat zubereiten. Hierfir werden

z.B. 6 Essloffel auf 1 Liter Wasser geben. Dieses Krautertee-

Konzentrat wird mit 2 Liter kaltem Wasser verdlinnt — so erge-

ben sich 3 Liter trinkfertiger Tee. Gerade im Winter und in der

Ubergangszeit wird die warme Tranke gerne angenom-

men. Der Tee-Krdutersatz sollte nicht weggeworfen

werden, denn etwa 30 % der Wirkstoffe sind darin

noch enthalten und fur das Gefligel verwertbar.

Meine Hihner fressen die durchweichten Krauter

noch gerne mit, sie erhalten damit eine zusatz-

liche Portion Faserstoffe, die die erwlinschte Darm-

flora erndhren. Durch enzymatische Prozesse im Darm

werden die Pflanzeninhaltsstoffe fir den Organismus
verfugbar gemacht.

Autor: Manfred HeBel
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ndoparasiten in Stall, Schlag und Voliere

Wirmer, deren Eier und Larven gehdren mit zum Lebens- Abwehrreaktion des Koérpers, die verhindert, dass sich
raum der Hihner und werden dort auch taglich aufge- die Parasiten im Koérper etablieren und es zur Krankheit
pickt. In ihrer Entwicklungsgeschichte haben die Hihner kommt. Zudem reduziert der Kontakt mit Parasiten die
gelernt, damit klarzukommen und die Parasiten in Gefahr von Autoimmunerkrankungen.

Schach zu halten.

Parasiten stimulieren das Immunsystem
des Wirtes und bilden damit eine sehr
wichtige Grundlage zu einer schnellen

Leucocytozoon — einzellige Parasiten, die Vogel
befallen und von Kriebelmticken tibertragen
werden — eingeférbter Blutabstrich eines Huhns.
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Parasitismus

Unter Parasitismus, veraltet auch als Schmarotzertum bezeich-
net, versteht man das Aneignen von Ressourcen auf Kosten eines
(i.d.R. groBeren) Organismus einer anderen Art. Meist dient eine
Korperflussigkeit des Wirtes dem Parasiten als Nahrung. Parasiten
und ihre Wirte sind aufgrund einer langen Koevolution sehr gut
aneinander angepasst. Man kann diese Phanomene von zwei Sei-
ten betrachten. Auf der einen Seite der Parasitismus, der Vorteil
des einen zum Nachteil des anderen. Auf der anderen Seite die
Symbiose, bei der beide Partner einen Vorteil haben.

Exakte Abgrenzungen sind schwierig: Der Vorteil, die Stimulanz des
Immunsystems, will sich nicht jedem erschlieBen. Wissenschaftler
vertreten unterschiedliche Positionen. Die Extreme sind: ,Symbio-
sen gibt es nicht, alles ist wechselseitiger Parasitismus” und ,alle
Beziehungen sind symbiontischer Natur”. Dazwischen gibt es,
wie immer, viele verschiedene Abstufungen und Ausformungen.

Was lebt denn da?

Setzen wir uns mit den Mitbewohnern in Stall und Voliere aus-
einander: Wo Huhner leben, gibt's auch Mist. Das fordert weitere
Lebewesen wie Raupen oder Insekten und eben auch das, was
wir unter ,Wirmern" verstehen.

Die meisten hier vorkommenden Wirmer sind die Rundwirmer
und Bandwirmer. Hierzu gehéren die Palisaden-, Spul-, Zwerg-
faden-, Lungen-, Haar- und Plattwirmer. Auch die einzelligen
Kokzidien kommen haufig vor, von ihnen gibt es etliche Unter-
arten. Sie alle sind Teil des natlrlichen Lebensraumes unseres
Geflugels. Mit ihnen, die schon seit Hunderttausenden von Jahren
auf der Welt sind, gestaltet sich das komplexe Okosystem. Das
giltauch fur den Huhnerstall als Biotop, mit allem was in ihm lebt,
wachst und sich vermehrt oder eben nicht. Deswegen sind
die Parasiten wichtig, auch sie gehdren zum Leben dazu.

Infektionsdruck in Stall und Voliere

Die wenigsten Gefligelhalter konnen ihren Hihnern eine
Streuobstwiese als Revier anbieten oder eine Auslaufflache
von 20 m? pro Huhn; denn das wére eine GroBe, in der nicht
automatisch alles Grlne eliminiert wirde. Je dichter der
Besatz in der Voliere, umso hoher auch der Infektionsdruck.
Die Eier von Wirmern und Kokzidien sind mit dem bloBen
Auge nicht zu erkennen. Sie haben eine dicke Wand, wo-
durch sie duBerst widerstandsfahig sind und bei extremer
Kélte oder auch Feuerhitze Uberleben kénnen. Das vom
Boden aufgenommene Wurmei kann sich im neuen Wirt
entwickeln. Meist kommt es nicht zu einer vollstdndigen
Ausreifung oder Vermehrung. Ein Wurm hat eine begrenze
Lebenszeit und wenn der Wirt fit und vital ist, dann entspricht
das Darmmilieu nicht den Anforderungen des Parasiten. Er kann
nicht im Darm bleiben und sich hier weiterentwickeln. Dennoch
stimuliert der Parasit das Immunsystem des Wirtes und bildet
damit eine wichtige Grundlage der schnellen Abwehrreaktion
des Korpers. Das Gefligel merkt gar nicht, wenn mal wieder ein
Parasit in den Darm gelangt. Beide profitieren von der kurzzeiti-
gen Begegnung, der Wurmdruck im Kérper reguliert sich.

PerNaturam

Natiirliche Erganzungsfutter fiir lhr Tier

Es gibt fiir alles
eine Losung:

WermExil —
denn die Natur
weif3 den
Weg!

PerNaturam GmbH — An der Trift 8 - 56290 Godenroth
info@pernaturam.de — www.pernaturam.de
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Fehlbesiedlungen
im Darm

Bei einer Krankheit oder in Zeiten besonderer Immun-
schwache, wie Kikenalter, Umzugsstress oder Fehl-
erndhrung, kann es eher zu einer Fehlbesiedlung des
Darms mit Parasiten kommen. Durch Veran-

derungen im Darmmilieu kénnen sich die

Parasiten extrem vermehren, dadurch

wird die Darmschleimhaut

stark geschadigt.

Die Folgen sind:
eine eingeschrankte
Nahrstoffaufnahme,
blutiger Kot und
geschwachte Tiere.

Jetzt ist es wichtig, die ausgebrochene Kokzidiose oder

den Wurmbefall fachkundlich beurteilen zu lassen,

es konnten sogar Medikamente und Desinfekti-

onsmittel notig sein. Falls Sie das Gefuhl

haben, lhr Gartengefligel kénnte durch

Parasiten belastet sein, da es beispielsweise

schlapp wirkt und dinnen Kot hat, raten

wir zuerst zu einer Kotuntersuchung. Das

geht ganz schnell (mit dem Licht-Mikros-

kop) und erspart im Zweifel den Tieren eine
unnotige synthetische Wurmbehandlung.

Prophylaxe

Vorsorglich kénnen wir einiges tun: die regelmaBigen Gaben
von Krautern und GemuUsen, mit Bitter-, Scharf- und Gerb-
stoffen, sorgen fur ein wurmfeindliches und wurmtreibendes
Milieu. So wird das Immunsystem auf natlrliche Weise unter-
stitzt und der Verdauungstrakt gestarkt. Zusatzliche Gaben
von Faserstoffen starken die erwiinschte Darmflora. Dadurch
finden Huhner, Tauben, Wachteln und andere Vogel zu einer
gesunden Symbiose mit den Parasiten. Eine gewisse Population
an Wirmern ist also nichts Schlechtes — doch wie immer gilt:
Balance halten. Und das klappt mit dem Weg der Natur.

Bei begrenzter Freiflache, wie einem abgesteckten Gartenge-
hege, steigt der Gehalt an Parasiteneiern pro Quadratmeter.
Wegen der erhohten Reinfektionsgefahr muss das Schema der
praventiven Krautergaben angepasst werden. Der Infektions-
druck sollte zudem durch regelmaBige und griindliche Reinigung
von Stall, Tranken, Trogen und Auslauf so gering wie moglich ge-
halten werden. Einzellige Parasiten halten nichts von Trockenheit:
Achten Sie also stets auf feuchte Stellen in der Einstreu und auf
den Sitzplatzen und entfernen Sie diese. Damit reduzieren Sie
den moglichen Befall mit z. B. Kokzidien oder Trichomonaden.
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Bedeutung des Kropfes

Der Kropf ist eine Aussackung am Ende der Speiseréhre und
beifast allen Vogelarten angelegt. Die abgeschluckte Nahrung
wird in dieser Vorratskammer eingeweicht und durchmischt.
Bevor sie portionsweise in den Magen weitergeschleust wird,
kommt sie in Kontakt mit der Mikroflora der Kropfschleim-
haut. Diese Flora ist ein unterschatztes Multitalent. Egal, was
das Huhn oder die Taube mit dem Futter so aufliest, ob aus
Versehen Kotreste, Wurmeier oder ungewd(inschte Keime mit
aufgenommen werden, eine robuste Kropfflora hilft bei der
ersten Abwehr.

Je artenreicher die mikrobielle Besiedelung der Schleimhau-
te ist und das gilt fur sowohl fur Kropf und Magen als auch
den Darm, desto weniger kdnnen parasitare Arten Uber-
handnehmen. Krauter und Gemuse, mit ihren sekundaren
Pflanzeninhaltsstoffen, fordern das erwlinschte Mikrobiom.
Sie wirken im gesamten Verdauungsprozess, im direkten
Kontakt mit den Schleimhduten vor Ort.

Sekundare Pflanzeninhaltsstoffe

Als besonders wirksame Pflanzenstoffe gegen Parasiten gelten
Bitterstoffe, Gerbstoffe, Scharfstoffe, Faserstoffe und atherische
Ole. Die sekundaren Pflanzeninhaltsstoffe sind wegen ihrer sehr
komplexen Zusammensetzung einzigartig, denn ausschlieBlich
Pflanzen sind in der Lage, sie zu synthetisieren.

Bitterstoffe (Amara)

Bitterstoffreiche Krauter sorgen fir ein stabiles Darmmilieu. Be-
sonders reich an Bitterstoffen sind z.B. Beiful3, Wermut, Schaf-
garbe, Lowenzahn, Artischocke, Tausendguldenkraut. Sie regen
den Gallenfluss an und regulieren damit den pH-Wert im Darm.
Schon geringe Verschiebungen dieses pH-Wertes entscheiden
Uber ein freundliches oder feindliches Milieu fur Parasiten. Bit-
terstoffe stimulieren auBerdem die Milz, regen den Lymphfluss
und die Bildung der weiBen Blutkorperchen an. Damit wird das
Immunsystem gestarkt.

BeifuB und Wermut, (Artemisia
vulgaris und Artemisia absinthum)
wurden in der Volksheilkunde im-
mer schon als Wurmmittel einge-
nommen, sie tragen daher auch
den Namen Wurmkraut. Regelma-
Bige Gaben von wermuthaltigen
Bittermischungen ersparen hau-
fige Wurmkuren, das Verwerfen
der Eier ist dabei auch nicht nétig.
Lowenzahn gilt als naturliches Mit-
tel gegen Kokzidien und sollte als
Blatt, Bllte, Wurzel oder als Press-
saft mitgefUttert werden.

Die Schafgarbe ist eine wichtige Heilpflanze, denn sie enthélt Gerb-
und Bitterstoffe. Hihner und Tauben fressen sie liebend gerne.
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Gerbstoffe (Tannine, Adstringentien)

Sie fallen unstrukturierte EiweiBe aus. Mit Gerbstoffen macht
man aus verderblichen Tierhduten haltbares Leder. Pflanzliche
Gerbstoffe bezeichnet man auch als Tannine. Sie verhindern
bei vielen Parasiten die Nahrstoffaufnahme und regenerieren
die Darmschleimhaut des Wirtes. So sorgen sie dafir, dass ein-
genistete Parasiten ausgeschieden werden kénnen. Beispiele
sind: Rinden wie von Eiche, Weide, Erle; Krauter wie Gansefin-
gerkraut, Rosmarin, Andorn, aber auch die Schafgarbe.

Gerbstoffe und Bitterstoffe kommen oft gemeinsam
in Pflanzen vor. Gerbstoffreiche Krauter werden
gerne mitgefressen. Sie sollten nicht langer als
eine Woche gegeben werden, da sie die Nahr-
stoffaufnahme einschranken konnen.

Aromatische Krduter wie
Rosmarin und Lavendel
stimulieren den Stoff-
wechsel. Sie sind auch
ausgezeichnet fir Stall-
hygiene und -klima.
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Scharfstoffe

Sie hemmen das Wachstum von Bakterien. Scharfe Gewdirze
sind gerade in heiBen Landern besonders beliebt und verbrei-
tet. Denn dort wird das Wachstum von Bakterien, also auch von
Krankheitserregern und Lebensmittelverderbern, durch das
Klima besonders begtnstigt. Da das Geflligel nicht Uber Ge-
schmacksrezeptoren fur scharf verfigt, werden z.B. Ingwer,
Paprika, Kreuzkimmel und Curcuma gut akzeptiert und
gefressen. Auch Meerrettich, Knoblauch und Zwiebeln gehéren
in diese Gruppe. Pharmazeuten bezeichnen sie als Amara acra,
©0xie99_AdobeStock also scharfe Bitterstoffe.
Die Wissenschaft bestatigt die alte Praxis,
dass Knoblauch, Zwiebeln und weitere Krau-
ter im Kropf und Darm gegen potenziell
krankmachende Keime wirken und Parasiten,
wie Kokzidien und Wirmer, hemmen. Auch
wenn man es immer wieder liest, Knoblauch und
Zwiebeln haben keinen Einfluss auf den Geschmack der
Eier! Hier wird die Erfahrung von milchgebenden Tieren auf
Gefllgel Gbertragen. Denn tatsachlich werden die Schwefelver-
bindungen von Zwiebeln und Knoblauch und der durchdringen-
de Geschmack zwar an die Milch abgegeben, nicht aber an Eier.
Auch der Neembaum, Azadirachta indica, mit seinen speziellen
Inhaltsstoffen, sollte hier erwahnt werden. Der Knoblauch-Zwie-
belduft des Neemdls zeigt uns ebenfalls Schwefelverbindungen
an, mit denen gegen innere und dufBere Schadlinge erfolgreich
gearbeitet wird.

Eine seit Jahrzehnten erprobte Mischung zur Pflege des Kropfes
enthalt, neben Zwiebeln und Knoblauch, weitere schleimhaut-
pflegende Krduter wie Ringelblume, Spitzwegerich, Johannis-
kraut und Anis.
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Erndhrungsphysiologie

Bei PerNaturam berét sie Kunden zur individuellen Ernéh-
rung verschiedener Tiere. Die Natur als \orbild einer
ganzheitlichen Erndhrung fasziniert sie sehr. Dabei liegt ihr
Fokus ganz stark auf der gesunden Darmflora. Besonders
hat es ihr die Versorgung von Brieftauben, Gartengefligel

und Ziervégeln angetan. Durch langjéhrige Praxis-
erfahrung mit spezifischen, phytotherapeuti-
schen Futterungskonzepten unterstitzt sie

das Team der Produktentwickler bei wissen-

schaftlichen und praktischen Fragen.

.

Viele Pflanzen mit Scharfstoffen enthalten auch &therische
Ole und eignen sich besonders als Gewtirz: Cuminum, Chili,
Curcuma. Diese Dreierkombination ist ein bewahrtes Mittel bei
unbestimmten Durchféllen und gegen pathogene Darmkeime,
sie wirkt sogar gegen Salmonellen.

Aromareiche Krauter und atherische Ole

Atherische Ole sind stark duftende, fliichtige Vielstoffgemische.
Sie werden von Pflanzen in speziellen Oldriisen produziert und
sind fur den charakteristischen Pflanzengeruch verantwortlich.
Sie wirken desinfizierend, bakterizid, fungizid und virostatisch.

Bekannte Beispiele sind Lavendel, Rosmarin, Salbei, Thymian,
Origanum, die auch als Nestkrauter das Wohlbefinden ver-
bessern und Parasiten aus dem Nest fernhalten. Als Futter
zusatz fordern sie die Verdauung und reinigen den Darm.

Salbei, Thymian und Origanum, erganzt mit Bitterstoffkrdutern,
sind eine wirksame Kombination gegen allgemeine Darmpro-
bleme und treiben Wirmer aus. Diese Kombination ist ins-
besondere bei Brieftaubenziichtern als klassische Methode
zur Maximierung der Vitalitat ihrer Tiere bekannt. Wie immer
gehort zur Behandlung die regelmafBige Stallhygiene, um die
Reinfektionsgefahr zu reduzieren.

Ballaststoffe oder Faserstoffe

Ballaststoffe (Faserstoffe oder Pflanzenfasern) wie Cellulosen,
Hemicellulosen und Lignine, sind unverdauliche Stoffe. Sie lie-
fern keine Energie. Durch ihr Quellvermégen spielen sie in der
Ernahrung eine wichtige Rolle. Die unverdaulichen Nahrungs-
bestandteile vergréBern ihr Volumen durch Wasseraufnahme
und regen so den Darm zu vermehrter Darmbewegung an.
Zum anderen stellen Faserstoffe die alleinige Nahrungsgrund-
lage der naturlichen, erwiinschten Darmflora dar.

Diese mikrobielle Flora setzt Faserstoffe in einem stetigen Fer-
mentationsprozess um. Dadurch etabliert sich ein vielseitiges,
abwehrstarkes Mikrobiom und es stellt sich ein stabiles pH-
Milieu ein. Bei dieser Hauptaufgabe der Darmflora (Fermenta-
tion) entsteht reichlich Energie, die als Kérperwarme und fur
die Darmgesundheit genutzt wird.

Besonders faserreich sind: Leinsamen, Getreidekleien, Gemuse
(z.B.: Kohlrabi und besonders Wurzelgemise wie Rote Bete,
Mohre, Sellerie), Friichte bzw. Fruchtschalen (von Apfel, Hage-
butten und diversen Beeren). Beim Einsatz von Faserstoffen
kann man das Futter etwas einweichen. Zusatzlich muss immer
auf ausreichende Tranke geachtet werden, denn wegen des
Aufquellens der Ballaststoffe im Darm trinken die Tiere mehr.

Mehrwert durch Vielfalt

In den Lebensrdumen der Verwandten und Vorfahren unse-
res Gartengefllgels herrscht ein breites und vielseitiges
Futterangebot. Orientieren Sie daran die Fltterung ihrer Tiere
und folgen Sie dem Weg der Natur im Jahresverlauf.

Wegen der vielen verschiedenen Pflanzeninhaltsstoffe ist es
nicht einfach, die Pflanzen eindeutig einer speziellen Wirkstoff-
gruppe zuzuordnen. Ein Wirkstoff steht ja nie alleine und die
Pflanzen sind gerade wegen ihrer Wirkstoff-Kombinationen
und -Komplexe so auBBergewdhnlich und besonders. Wegen
dieser Vielfalt innerhalb der einzelnen Pflanzen und des in der
Natur dargebotenen breiten Spektrums an Futterpflanzen, ist
eine breit angelegte Futterung sinnvoll und notwendig. Hih-
ner, Tauben und Wachteln

nehmen die Krauter gerne

an. Das sind Krauter, die im

Garten angebaut und ge-

erntet werden, Beikrduter

wie z.B. Brennnessel, Vo-

gelmiere, Taubnessel oder

Lowenzahn, die bei der

Ernte mit anfallen. Krauter-

mischungen, die fur spezi-

elle  Erndhrungssituationen

angeboten werden, sind

eine weitere Bereicherung

in der artgerechten natur-

nahen Versorgung und ein

wichtiger Beitrag fur die

Gefllgelgesundheit. Gehen

Sie den Weg der Natur.

Lotte Giza, Tierdrztin
Manfred HeBel, Dipl.-Okologe,
Phytotherapeut

Autor: Manfred HeBel,
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Seine besonderen Kennnisse (ber die Anwendungen
von Heilpflanzen bei Tieren finden sich in zahlreichen
PerNaturam Krautermischungen. In vielen Webinaren,
Fortbildungen und Gartenfihrungen gibt er sein Wissen
an Interessierte weiter. Als Herausgeber von artgerecht
sind ihm die Pflanzenbeitrége ein persénliches Anliegen.
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ompost im
HUhnerstall?

Viele Gartner legen heute keinen Kompost mehr an und
entsorgen ihre organischen Abfélle in der Biotonne. Fir
sie ist Kompost ein stinkender Haufen am Ende des Gar-
tens, auf den sie gerne verzichten. Dieser Haufen ist aber
kein Kompost, sondern eben nur ein stinkender Haufen.

Das Wort Kompost stammt von dem lateinischen compositum,
es bedeutet das Zusammengestellte und hat denselben Wort-
stamm wie Komposition. Ein aus vielen verschiedenen Pflan-
zenteilen zusammengeflgter Kompost beschaftigt unzahlige
Mikro- und Makroorganismen, Bakterien und Pilze, die dafur
sorgen, dass das organische Material abgebaut wird. Verglei-
chen wir das mit unserem eigenen Stoffwechsel, so sorgt eine
ausgewogene und vielseitige Ernahrung auch fur eine breit
angelegte Darmflora. Eine einseitige Versorgung hingegen for-
dert die Gasbildner und Faulnisbakterien im Darm und fuhrt zu
Verdauungsproblemen.

Wir haben in unseren heutigen Géarten das Problem, dass die
organischen Abfélle sehr einseitig sein kdnnen, z.B. Uberwie-
gend Rasenschnitt. Trotzdem ist es moglich, auch daraus ohne
groBen Aufwand einen guten Kompost aufzubauen, in dem
sich die Organismen und Bakterien wohlfiihlen und innerhalb
kurzer Zeit eine gute Humuserde erzeugen.

Autor: Tobias Klein, Umweltschutz-Ingenieur
und leidenschaftlicher Landwirt

Bei PerNaturam leitet er den Garten und betreut die Hortulust-
Produkte. Dabei ist ihm der gesunde Boden ein besonderes Anliegen.

Kompost als Einstreu fir die Hihner?

Auch genannt Deep Litter, zu Deutsch ,Tiefstreu”. Hier wird im
Gegensatz zur Wechseleinstreu eine dauerhafte Schicht im Stall
eingestreut wie z.B. Laub, Torf, Strohhacksel oder auch Kompost.

Die Vorteile: Naturnahes Klima, muss selten erneuert werden,
kann kompostiert werden, gute Dammwirkung, pflegeleicht.

Ein gut verrotteter Kompost hat die Hitzeperioden hinter sich,
die hohen Temperaturen, die bei dem Rotteprozess entstehen,
sind abgeschlossen. Nun kommt die Zeit der Bodentiere und
Regenwdlrmer, die sich dort einnisten, um ihre Arbeit zu verrich-
ten. Ideales Futter und Material zum Scharren fir die Hihner.
Vorausgesetzt, Sie haben Ihren eigenen Kompost aufgesetzt;
der industriell hergestellte Fertigkompost ist oft gedampft und
muss sich erst mit Mikroben und Bodentieren besiedeln.

Wenn Sie nun den Kompost als Einstreu verwenden, mischen
Sie eine Schaufel voll Sdmereien mit unter. Dies bietet den
Hihnern ein hohen Beschaftigungswert mit riechen, rascheln,
scharren und picken. Bei der Suche nach den Kérnern nehmen
Sie zudem Huminstoffe auf, die sich im Kompost befinden.
Huminstoffe haben eine positive Wirkung auf den Hihner-
darm. Zudem wird der etwas feuchte Kot der Hilhner durch den
Kompost gebunden und Gertiche werden reduziert. Das funk-
tioniert am besten, wenn Sie einen Frischkompost verwenden,
denn dort befinden sich, im Gegensatz zum Fertigkompost,
biologisch aktive Mikroorganismen. Ein weiterer Vorteil ist,
dass der nahrstoffarme Kompost durch den Hilhnerkot wieder
mit Nahrstoffen angereichert wird. Ein optimaler Dinger fur
Gemdse oder auch als Kompoststarter einsetzbar.

Bitte verwenden Sie nicht den Kompost von Kompostierungs-
anlagen, die Bioabfdlle kompostieren. Leider sind diese oft
durch Fremdstoffe, wie Kunststoff oder Glas, verunreinigt.

Tipp: Geben Sie zusatzlich zum Kompost etwas Pflanzenkohle
und Gesteinsmehl zum Einstreu. Diese Zugaben stabilisieren
Darm- und Bodenmilieu.

Er hat sich der Herausforderung gestellt, den schweren
lehmigen Hunsriickboden, mit naturlichen, nachhaltigen
Mitteln, wie Kompost und Pflanzenfermenten wiederzubeleben
und die Bodenfruchtbarkeit zu verbessern. In den Gédenrother
Gérten liegt ihm der Permakultur-Garten sehr am Herzen.




WEIDEZEIT - PARASITENZEIT

Langsam werden die Tage wieder langer, die Temperaturen
milder, der Fruhling steht in den Startléchern. Mit den ersten
warmen Fruhlingstagen beginnt leider auch wieder die
Parasitenzeit. Die erste Wurmkur wird von vielen Stallbetreibern
haufig eine Woche vor Beginn der Weidesaison verordnet.

Ob eine Entwurmung des Pferdes Uberhaupt von Noéten ist
kann eine Kotuntersuchung einer Sammelkotprobe im Vorfeld
abklaren. Neben der parasitologischen Untersuchung gibt es die
Méglichkeit das McMaster-Verfahren durchfihren zu lassen.
Hier werden die Parasiteneier und Protozoen (Einzeller) pro
Gramm Kot ermittelt.

In vielen Kotproben der Pferde, welche flr eine erneute
Behandlung vorgesehen waren, findet man bei der quantitativen
Kotuntersuchung (McMaster-Verfahren) keine oder nur sehr
wenige Wurmeier, wodurch eine erneute Behandlung meist
unnotig ist.

Selektive Entwurmung

Durch die haufige Entwurmung haben die Parasiten (vor
allem die kleinen Strongyliden) Resistenzen gegen gangige
Wurmmittel entwickelt, was dazu fuhrt, dass nur noch wenige
Praparate wirksam sind. Um den Pferden einen optimalen
Schutz gegen parasitenbedingte Erkrankungen zu bieten wird
von den Universitaten in der Schweiz und Munchen eine neue
Entwurmungsstrategie empfohlen.

Der internationale Schwellenwert der selektiven Entwurmung
liegt bei 200 - 250 Eiern pro Gramm Kot. Solange keine
Symptome vorhanden sind, besteht unter diesem Wert kein
Handlungsbedarf. Ziel ist es so wenig wie moglich entwurmen
zu mussen.

Bei Fragen hierzu zégern Sie nicht uns anzurufen oder schreiben
Sie uns eine Email (info@vetscreen.de). Wir helfen Ihnen gerne
weiter.

Herzlichst |hr Vetscreen-Team

Anzeige




PerNaturam

PerNaturam ist die gelebte Vision vieler
engagierter Menschen - getreu dem Motto:
Die Natur weil3 den Weg
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