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Liebe Freundinnen
und Freunde des Hauses

PerNaturam ist eine inhabergeflihrte Futtermanufaktur. Seit (iber
40 Jahren sind Krdutermischungen unsere Passion.

Da wir uns dabei auf die mitteleuropaische Flora konzentrieren,
haben auch unsere Hauptlieferanten fiir den Tee ihren Sitz in
Deutschland. Im frankischen Schwebheim bei Schweinfurt werden
seit tiber 200 Jahren Heilpflanzen angebaut und gehandelt, darum
heiBt diese Region auch das Frankische Apothekergdrtlein. Seit vier
Jahrzehnten kaufen wir dort Krauter sowie Krautermischungen fiir
Tiere und probieren auch selbst einzelne Krauter.

Der Gedanke, hochwertige Tees fiir Menschen anzubieten, hat
uns nie losgelassen — und zwar ganz ohne Aromazusatze. Wir
diskutierten unzéhlige Mischungen, optimierten die Rezepturen
und tranken sehr viele Tassen Tee. Was dabei herauskam? Natur-
momente in der Tasse: Leckere Tees, aromatische Einzelkrauter
und Uberraschende Kompositionen. Wie es dazu kam? Schon vor
Jahren hatten wir die Idee, unseren Kunden zu Weihnachten einen
erfrischenden Krautertee zu schenken. Dabei war der Leitgedanke
eine durchgehend zitronige Note. Unsere Kunden waren von diesem
Tee ohne kiinstliche Aromen so begeistert, dass sie ihn immer wieder
nachfragten. Unser neuer “Limonette Tee" lehnt sich an diese bewahr-
te Mischung an.

Wir freuen uns, lhnen ab sofort fiinf unterschiedliche Tees anbieten zu
kénnen. Alle frei von Zusatzstoffen und zugesetzen Aromen, heif8 oder
kalt zu genieBen.

Entdecken Sie die Welt von PerNaturam!




Service

Wir haben Zeit fiir Sie!

Wir beraten Sie gerne persénlich und
kostenlos.

Mo. - Do. von 08:00 - 18:00 Uhr,
Fr. von 08:00 - 17:00 Uhr und
Sa. von 09:00 - 12:00 Uhr.

Q +496762 96 362-299

54  beraterteam@pernaturam.de
www.pernaturam.de | Live-Chat

Viele hilfreiche Infos und Tipps finden Sie auch
auf unserer Homepage:

www.pernaturam.de

Unsere kostenfreien Ratgeber zu interessanten
und wichtigen Themen finden Sie hier in
unserem Downloadbereich:

Wir verkaufen Naturprodukte, daher kann es zu
Abweichungen der Farbe und Geruchsintensivi-
tat zwischen verschiedenen Chargen kommen.

Preisénderungen und Druckfehler sind vorbehalten!
Mit Erscheinen dieses Kataloges verlieren alle vor-
ausgegangenen Preisangaben ihre Giiltigkeit.
Durch standige Weiterentwicklung unserer Produk-

te kann es zu Abweichungen zwischen Produktbild
und Ware kommen.

www.pernaturam.de

|
Q 1496762963620
DY

bestellung@pernaturam.de

Auftrdge, die bis 12 Uhr mittags eingehen,
werden in der Regel noch am selben Tag
bearbeitet und verschickt.

Zur Umsetzung unserer Verpflichtungen aus
der Verpackungsverordnung haben wir uns
dem Dualen System Interseroh angeschlossen.
Unsere Pakete versenden wir mit

Per Rechnung € 3,90.

Ab einem Auftragswert von € 50,00 liefern wir
innerhalb von Deutschland versandkostenfrei.

Nach Osterreich € 9,90, ab einem Auftragswert
von 100,00 € versandkostenfrei.

In die Schweiz 24,90 €, ab einem Auftragswert
von 130,00 € versandkostenfrei.

Die Versandkosten in weitere Lander finden Sie
unter www.pernaturam.de/versandkosten.

Die Allgemeinen Geschéftshedingungen finden
Sie online unter: www.pernaturam.de/agb.
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<X Die Naturmomente in der Tasse

Zum
Ausprobieren &
GenieBen

GroBe Art.-Nr. Preis
50g 550006 7,90€

D Kostbar-

keiten

Fiir die kleine Teezeremonie

Fiinf ausgewdhlte Krauter- & Friichtetees
fiir besondere Teemomente.

Feines Teesortiment zum Probieren und
GenieBen. Die Pernaturam Tees sind frei
von Zusatzen oder Aromatisierungen.
Purer Geschmack aus der Natur in die
Tasse.

Zutaten:

2 x 2,5 g Limonette Tee

2x2,5 g Pure Orange

2x2,5 g Apfel-Ingwer-Minze Tee
1x 5 g Frankische Kriill

1x 30 g Kardakeh Tee

Y

Zubereitungsempfehlung:
Mit kochendem Wasser aufgieBen
und 8 bis10 Minuten ziehen lassen.
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https://www.pernaturam.de/5-kostbarkeiten-probier-set-m7240
https://www.pernaturam.de/5-kostbarkeiten-probier-set-m7240

<X Der Naturmoment — Frische

erfrischend

hamonisierend
belebend \

GroBe Art.-Nr. Preis
15x2,59 550004 590¢€



https://www.pernaturam.de/limonette

Zitroniger Krautertee

Krduterkomposition mit  Zitronenmyrte
und Lemongras. Kombiniert mit wohltuen-
der exotischer Scharfe entwickelt sich ein
wiirzig-frisches Krautererlebnis.

Der Limonette Tee ist mit einer Komposi-
tion aus Citrusaromen regelrecht verfiih-
rerisch. Die feinen Sduren und die frischen
Citrusaromen werden durch eine Kombina-
tion von Scharf- und Bitterstoffen hervor-
gehoben.

Limonette wirkt als HeiBgetrank harmoni-
sierend und entspannend, auch kalt oder
als Eistee schmeckt er lecker und belebt.
Die vielfaltige Mischung eignet sich als
erfrischender Haustee und ist bei Kindern
wie Erwachsenen beliebt.

Zutaten: Lemongras (25 %), Ingwerstiicke, Zitronenverbene,
Zitronenmyrte, Pfefferminze, Brombeerblatter, Kurkuma,
Kardamom, Zitronenschalen, Orangenschalen, Ringel-
blumenbliten.

Genuss fiir jeden Tag.

Zubereitungsempfehlung:

Mit kochendem Wasser aufgieBen und
8 bis 10 Minuten ziehen lassen.

Als Eis-Tee:

Tee abkiihlen lassen und mit frischer
Zitrone, Minzblattern und Eiswiirfeln
servieren und nach Belieben siiBen.




Apfel-
Ingwer-

Minze

Sanfte und scharfe
Mischung

Aromatische erfrischende Teemischung
in einer auBergewdhnlichen Kombina-
tion aus Frucht, Wurzel und Blatt. Aus
Apfel-Fruchtstiicken, Minz-Blattern und
Ingwer-Wurzeln haben wir einen fruch-
tigen Tee kombiniert. Die urspriingliche
Rezeptur aus Apfel und Minze, hat uns
zwar fasziniert, aber dem Tee fehlte et-
was. Die erfrischende Menthol-Note,
haben wir deswegen abgerundet mit
der leichten Scharfe des Ingwers. Dieses
Aroma-Trio vermittelt anregenden Ge-
schmack und anhaltenden Genuss.

Zutaten: Apfel, Ingwer, Minze.

Zubereitungsempfehlung:
Mit kochendem Wasser aufgieBen und
8 bis10 Minuten ziehen lassen.

Als Eis-Tee: Apfelsaft und frische Minzblatter
im Mixer plrieren. Eiswiirfel und 3 Essléffel
des Piirees in ein Glas geben. Mit Apfel-
Ingwer-Minze Tee auffiillen und genieBen.




<X Der Naturmoment — Harmonie

aromatisch
harmonisierend
anregend \ /

GroBe Art.-Nr. Preis
15x2,59 550003  590¢€

-



https://www.pernaturam.de/apfel-ingwer-minze

<X Der Naturmoment — Sonne

fruchtig

warmend
frohlich \

GroBe Art.-Nr. Preis
15x2,59 550005 5,90¢€



https://www.pernaturam.de/pureorange

Pur

Orat

Fruchtig-stiBer
Apfelsinentee

Fruchtig-stiBer Tee aus ganzen Apfelsinen,
bringt Sommer, Sonne und Siiden in die
Teetasse. Die Pure Orange vermittelt mit
getrocknetem  Fruchtfleisch der Orange
und den Zesten der Schale eine fruchtige
SiBe. Gepaart mit dem auBergewdhn-
lichen Aroma von Orangenschalendl und
begleitet von einer sanften bitteren Note
entsteht daraus ein aromatisch fruchti-
ger Tee mit einem warmen Farbton. So
schmeckt Urlaub.

GenieBen Sie mit Pure Orange eine sonnige
Auszeit vom Alltag.

Zutaten: Getrocknetes Fruchtfleisch der Apfelsine und
Orangenschalen-Zesten.
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Fiir einen intensiven puren Ge-
schmack nutzen Sie zwei Beutel Pure
Orange. Auch in Kombination mit an-
deren Teesorten, ein wahrer Genuss.

Zubereitungsempfehlung:
Mit kochendem Wasser aufgieBen und
8 bis 10 Minuten ziehen lassen.

Weitere Verzehrempfehlungen:
In Kombination mit Fruchtsaften und
Mixgetranken oder zu Eiscreme und

anderen Desserts. /

11



Karkadeh-
Tee

Roter Malventee

Roter Malventee aus den Bliiten der
Roselle-Malve. Fein sauerliche Mischung,
einidealer Durstldscher. Der Karkadeh ist
ein  Malventee, der im Sudan und
in Agypten beliebt ist und dort als
kraftigender Durstloscher heil3 oder kalt
getrunken wird. Die Bliitenbldtter der
rotbliihenden Roselle-Malve, Hibiscus
sabdariffa sorgen fir den purpurroten
Farbton des Tees. Die Kelchblatter sind
reich an Apfel-und Zitronensaure, daraus
resultiert die sauerlich erfrischende Note
von Karkadeh. Karkadeh vitalisiert und
vermittelt Kraft aus der Natur.
Zutaten: 100 % Roselle-Malve (Hibiscus sabdariffa).

Der Karkadeh wird gerne leicht gesiiBt
getrunken, mit etwas Honig, Rohrzucker
oder ein paar Steviablattern.
Zubereitungsempfehlung:

Mit kochendem Wasser aufgieBen und

8 bis10 Minuten ziehen lassen.

Als alkoholfreie Bowle:

Mit Himbeeren, Zitronenmelisse, Krduter-
limonade und Eiswiirfeln.




<X Der Naturmoment — Krafttanken

kraftigend
vitalisierend
sauerlich erfrischend

GroBe Art.-Nr.  Preis
1509 550002 7,90€
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https://www.pernaturam.de/karkadeh

<X Der Naturmoment — Durchatmen

einzigartig
erfrischend
wirzig

\

' GroBe  Art.-Nr. Prei
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https://www.pernaturam.de/fraenkischkruell

Frankisch
Krull

Pfefferminz-Tee

Die originale, einzigartige Pfefferminz-
qualitdt aus dem Frankischen Apotheker-
gartlein, mit kiihlendem und erfrischend
wirzigem Geschmack.

Die Pfefferminze Frankisch Krill wird in
ganzen Blattern angeboten. Fiir den Schnitt
ist diese Qualitat zu schade, denn das Zer-
kleinern wiirde auch das Geschmacks-
Erlebnis reduzieren. Wenn Sie diesen Tee
noch nicht getrunken haben, wissen Sie
nicht was Pfefferminze sein kann. Beim
Anbau der Minze entdeckten die Schweb-
heimer Bauern eine Variante mit hohem
Mentholgehalt und einem ganz besonde-
ren Aroma. Die Teeblétter krauseln sich
beim Trocknen, sie kriillen. Voll im Aroma,
erfrischend kiihlend, weich und geschmei-
digim Abgang, so vermittelt Frankisch Kriill
einen auBergewdhnlichen Teegenuss. Ein
Tee zum Durchatmen, in jeder Beziehung.

Zutaten: 100 % Frankische Pfefferminzblatter.
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Durchatmen zu jeder Zeit.

Zubereitungsempfehlung:
Mit kochendem Wasser aufgieBen und
8 bis 10 Minuten ziehen lassen.

Weitere Verzehrempfehlungen:
In Eiswiirfelformen eingefroren

15




-
PerNaturam:

PerNaturam GmbH
An der Trift 8 | 56290 Godenroth info@pernaturam.de /PerNaturam_de
Tel.06762/96362-0 www.pernaturam.de K1 /PerNaturam



mailto:info@pernaturam.de
http://www.pernaturam.de
www.instagram.de/PerNaturam_de
www.facebook.com/pernaturam
www.pernaturam.de



