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Ratgeber fiir die artgerechte Hundeerndhrung — 4. Ausgabe — Oktober 2017

Kleine Hunde ganz grof}

Yorkshire Terrie

Als bei uns vor einiger Zeit die Entscheidung anstand, einen
zweiten Hund zu halten, begannen die Uberlegungen. Wir
hatten schon einen groBen Hund, und der zweite sollte ein
kleinerer sein.

Menschen entscheiden sich fiir kleine Hunde aus den ver-
schiedensten Griinden. Manchmal ist es der begrenzte Wohn-
raum, ein anderes Mal die GroBe des Autos, nicht zuletzt
werden die kleinen Hunde aber auch um ihrer selbst willen
geliebt. Gerade die kleineren Hunde werden in der letzten Zeit
immer beliebter.

Kleine und kleinste Hunderassen
Viele kleine Hunde wiegen im Erwachsenenalter weniger als
4 Kilogramm und haben eine Widerristhohe von maximal
30 Zentimetern.

Innerhalb der Gruppe der kleinen Hunde gibt es noch
einmal Unterschiede in GroBe und Gewicht, sodass
man eine Unterteilung in Klein- und Kleinsthunde
vornehmen kann. Als kleinste Hunderasse
gilt der Chihuahua mit einem Kdrpergewicht
von 1,5 — 3 Kg, ja es gibt sogar

solche mit nur 500 g. Ehrenpreis

(Veronica officinalis)



Kleine Hunderassen stammen héufig von Jagdhunden ab, wie z.B. Terriern. Deren
Wesen und Temperament &uBert sich dann auch in den kleinen Hunden.
Zu den Kkleinen Hunderassen zahlen beispielsweise Australian Terrier, Bologneser,
Border Terrier, Bichon Frise, Chihuahua, Franzosische Bulldogge, Havaneser, Jack
Russel Terrier, Lowchen, Malteser, Mops, Shih Tzu, Zwergpinscher, Zwerg-
schnauzer, Zwergpudel, Cavalier-King-Charles-Spaniel, Papillon oder auch der

Birke Yorkshire Terrier.

(Betula pendula)

Stoffwechselvorginge bei kleinen Hunden

Aus der Biologie und Physiologie weiB man, dass es einen Zusammenhang zwischen der Stoff-
wechselintensitit und der KorpergroBe bei Tieren gibt. Solche Beziehungen zwischen zwei
KorpergroBen bezeichnet man als Allometrie. Bereits im neunzehnten Jahrhundert beschéftig-
ten sich Wissenschaftler mit diesen Zusammenhangen. Man fand damals heraus, dass der
Quotient aus Korperoberfliche und Korpervolumen eine geeignete MessgroBe fiir die Stoff-
wechselvorgédnge ist. Kleine Tiere haben, wenn man es auf das Gewicht bezieht, eine hohere
Stoffwechselintensitét als groBere.

Die damaligen Wissenschaftler untersuchten den Energieumsatz von Hunden zwischen 3 und
30 kg. Es stellte sich heraus, dass der Umsatz bei den kleinsten Hunden, auf die Gewichts-
einheit bezogen, 2 ¥2 mal hoher war, als bei den groBten. Spéater, im zwanzigsten Jahrhundert
entdeckte man bei Saugetieren eine exponentielle Beziehung zwischen Stoffwechselintensitat
und Korpermasse, die sogenannte ,Maus-Elefanten-Kurve“. Eine Spitzmausart, die mit etwa
29 zu den Kleinsten Sdugetieren gehort, hat pro Gramm Korpergewicht eine bis zu 175 mal
hohere Intensitat des Stoffwechsels als ein Elefant. Man kann das am téglichen Futterbedarf
erkennen: Eine Spitzmaus frisst am Tag soviel wie ihr eigenes Korpergewicht. Und der Elefant?

VoL n. r.: Zwergspitz, Cavalier-King-Charles-Spaniel, Dackel

Keine Angst vor grofien Tieren

Die Konsequenz fiir kleine
Hunde: Kleine Hunde haben
im Vergleich zu groBen einen
hoheren, vor allem energie-
reicheren Nahrstoffbedarf.
Entsprechend steigt auch
ihr Bedarf an Sauerstoff zur
Verbrennung von Zucker,
was man an einer hoheren
Atemfrequenz und hoherer
Pulszahl erkennen kann. Ver-
stérkt wird das noch durch
die hdufig groBere Aktivitat
der Kleinen und den schnel-
leren Wéarmeverlust. Ener-
giereiche Nahrung ist flr sie
deshalb duBerst wichtig.

Energiereiche
Ernihrung fiir
kleine Hunde

Eine energiereiche Nahrung
wird h&ufig mit bestimmten
starke- und kohlenhydrathal-
tigen Trockenfuttern in Ver-



bindung gebracht. So werden sie auch vermarktet. Diese
Futter sind nicht artgerecht. Sie belasten die Bauchspeichel-
driise, fordern Zahnstein und Harnsteine. Die Darmflora wird
durch sie verschoben und, mit trockenem Futter steigt der
Wasserbedarf um bis zu 400 %.

Der Energiebedarf I4sst sich decken durch eine ausgewogene
Flitterung mit fettreichem Fleisch, der natiirlichen Energie-
quelle fiir Hunde, oder alternativ unseren Reinfleisch-Dosen.
Dazu dann Gemiise und Obst, geeignete Kalzium- und Phos-
phorquellen wie Fleischknochenmehl, 30 Krautergarten und
Komplement® Basis, die alle noch fehlenden Néhr- und Vital-
stoffe fiir die optimale Versorgung aus nattrlichen Quellen
enthalten.
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Fleischknochenmehl
Ab 500 g - 10,00 €

30 Kriautergarten '
Ab150¢g-7,60€

Seminartermine 2018

Drei Themen werden wir auf den Seminaren

2018 behandeln:
1. Bakterien und Viren: Was sie sind, was sie
tun, wie sie uns und unseren Tieren helfen,
wie sie schaden. Dabei werden Bakterio-
phagen vorgestellt, die Bakterien angreifen
koénnen und so antibiotisch wirken.
2. Wir werden Uber Zivilisationskrankheiten bei
unseren Tieren sprechen und wie wir diesen durch
artgerechte, ausgewogene Fiitterung begegnen kdnnen.
3. Wir behandeln ausfiihrlich den Einfluss von sekun-
déaren Pflanzenwirkstoffen sowie ihre immunmodulie-
renden Wirkungen und gehen auf pflanzliche, antibio-
tisch wirkende Stoffe (Phytobiotika) ein.

Die Termine
21. Januar 2018
04. Februar 2018

Hann. Miinden
Rosengarten-Nenndorf

18. Februar 2018 Gelsenkirchen
11. Mérz 2018 Berlin

15. April 2018 Godenroth
31. Mai 2018 Wiesloch

02. Juni 2018 Bad Waldsee

03. Oktober 2018
28. Oktober 2018

Uettingen bei Wiirzburg /‘
Maisach bei Miinchen

" Reinfleisch-Dosen -
Rind Komplett, Rind-Herz/Blut/Innereien, Schwein Komplett,
Wild-Mix Komplett, Lamm Komplett, Gefliigel pur, Rind Komplett fein
Ab400g-2,95€
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Komplement® Basis
Ab1509-9,90€

Frauenmantel
(Alchemilla vulgaris)




Lebenswichtige Fette mit

hohen Anteilen an ungesét-

tigten Fettsduren sind Lachs-0l,

Hanf-0l und Reiskeim-0l. Eine exzel-

Lachs (Salmo lente Energiequelle ist LipoMarin, ein
Jeroxvar)  gerychsloses Fischfett.

Die Organe kleiner Hunde

Die inneren Organe, so auch Magen und Darm, sind Klein,
aber physiologisch ausreichend. Wird zu viel auf einmal ge-
fiittert, kommt es jedoch schnell zu einer Uberlastung. Also

Lachs-Ol
Ab 250 ml - 13,90 €

. sativa)
Hanf-Ol
Ab 250 ml - 13,90 €
= ’ f_nl L =
Reiskeim-Ol LipoMarin

Ab 250 ml - 13,90 € Ab 250 ¢ - 9,00 €

besser mehrere Fiitterungen mit jeweils kleineren Portionen
(z.B. dreimal am Tag) durchfiihren. Eine getrennte Fiitte-
rung von Fleisch und Gemiise hilft manchmal, die Verdau-
ung zu erleichtern.

Cranberry
(Vaccinium
macrocarpon)

Harnwege

Trinken Hunde zu wenig, werden Nieren und Blase schlecht
durchgespiilt. Das begiinstigt die Bildung von Harnsteinen.
Ausreichende Fliissigkeitsaufnahme und die Vermeidung
von Trockenfuttern und starkehaltigen Leckerchen sind eine
gute Prophylaxe. Mag Ihr Hund nicht gerne trinken, hilft meist
schon ein kleiner SchuB Sahne. Neigt |hr Hund zur Bildung
von Struvitsteinen (einer Form von Harnsteinen, die sich bei
nicht ausreichend saurem Harn bilden), bieten wir mit unse-

Komplement® L-M
Ab 2509 - 19,00 €
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Hagebutten-Pulver AceroDog C  Acerola Kirsche

Ab 250 - 6,50 € Ab100g-1800€  (Malpighia
glabra)




rem Komplement® L-M, un-
serem Hagebutten-Pulver
oder unserem AceroDog C
einige Erganzungen an, um
hier wirksam zu helfen.

Kleinere Kiefer

Bei vielen kleinen Hunde-
rassen hat man die Kiefer
extrem Kklein geziichtet, um
ein Pippchengesicht zu be-
kommen. Die Z&hnchen ste-
hen oft sehr eng zusammen,
was die Bildung von Beldgen
und Zahnstein begiinstigt.
Trockenfutter und kohlenhy-
drathaltige Leckerchen kon-
nen dies verstarken. Wenn
es bei lhrem Hund zu Belé-
gen oder Zahnsteinbildung
gekommen ist, ist unser As-
codent Plus ein geeignetes
Produkt, das zusatzlich ent-
ztindungshemmend auf das
Zahnfleisch wirkt und einen
unangenehmen Maulgeruch
verhindert. Damit kann man
auch die Zéhne putzen. Wir
raten dann dazu, die Borsten
mit Himbeeressig zu be-
feuchten und anschlieBend
in das Mittel zu tupfen. Bes-
ser noch Ascodent Plus vor-
beugend immer mal wieder
ins Futter geben.
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Ascodent Plus
Ab50¢g-14,00€

Die Bedeutung der

Wirmeregulierung
Kleinen Hunden wird es schnell zu Kalt. Ihre Kor-
peroberflache ist im Verhaltnis zu ihrem Korper-
volumen relativ groB, deshalb wird viel Warme
abgestrahlt. Diese Warme muss ersetzt werden,
um eine gefahrliche Unterkiihlung zu vermeiden.
Dafiir brauchen die kleinen Hunde eine sehr en-
ergiereiche Nahrung, mehr als fiir die Koperfunk-
tionen eigentlich notig ware. Viele dieser Rassen
haben zudem keine Unterwolle mehr, die den Kor-
per isolieren wiirde. Bei Nasse oder Kélte sollte
man den Hunden mit einem Mantelchen helfen.

Der Fliissigkeitshaushalt

Der Fliissigkeitsgehalt im taglichen Futter spielt
eine groBe Rolle. Das ist nicht nur fiir den Stoff-
wechsel und insbesondere die Nieren wichtig,
sondern wirkt auch einer eventuellen Darmtrag-
heit entgegen. Wir miissen also darauf achten,
dass sich auch kleine Hunde ausreichend bewe-
gen und stets geniigend Fllssigkeit aufnehmen.

Chihuahua
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Darmbereich

Eine biologisch artgerechte Fitterung, wie auf Seite 2/3 be-
schrieben, sorgt fiir eine gesunde Darmflora. Die ist notig flir
die Verwertung von Nahrung und die Ausbildung eines ab-
wehrstarken Immunsystems, auch die Abwehr von Darmpa-
rasiten. Ist das Gleichgewicht im Darm gestort, kommt es zu
Durchfall — hier muss man helfen. Dafiir bieten sich Produkte
aus unserer Kolsal®-Kolostrum-Reihe oder auch Garon®
forte und das KoProStop an. Fiir ein wurm-unfreundliches
Darmmilieu sorgen Sie mit VermExil®.
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Kolsal®-Kolostrum- Kolsal®-Vital-Kapseln
Extrakt Ab 50 St. - 30,00 €

Ab 125 ml - 28,00 €

LRI ETEELEE

W Chihviahua _&
Kolsal® Herbal
Ab 100 g - 22,00 €

Papaya

= = . | (Carica papaya)
e r " Hﬂ.

VermExil® Garon® forte KoProStop
Ab100g-11,50€ Ab 100 g - 16,00 € Ab 100 g - 24,00 €

Nervensystem und Stress-Situationen

Haben Sie sich schon mal auf die Augenhéhe lhres kleinen Hundes begeben? Das sollten
Sie mal tun! — Sie werden sofort verstehen, wie bedrohlich die ganz normale, alltdgliche
Umwelt empfunden werden kann. Fiir manche Hunde ist das Stress pur. Man kann hel-
fen, indem man das Nervensystem iiber die zelluldre Ebene des Hundes unterstiitzt, mit
Zellschutz Anti-Stress oder Epi-Dog. Zellschutz Anti-Stress

Ab 100 g - 16,50 €




Artgerechte Auslastung und Beschiftigung

Kleine Hunde sind meist an allem und jedem sehr interessiert,
und sie lernen schnell.

Ihre Fixigkeit und Beweglichkeit sollte motivieren, sich einer
Aktiv-Gruppe anzuschlieBen, wie beispielsweise Agility oder
Nasenarbeit. Wichtig ist die Auslastung von Kopf und Korper.
Vorsicht aber wenn man Sie zwingt zu impfen!

Agility kann eine schone Auslastung sein, man muss nur da-
rauf achten, dass die Hindernisse und Gerate auf kleine Hunde
abgestellt sind, damit sich die Hunde keinen Schaden zuzie-
hen. Hierfiir wurde schon ein eigener Name erfunden,

man nennt es das ,Mini-Agility“. Falls Sie diesen
Sport intensiv und leistungsorientiert mit Ih-
rem Hund betreiben, sollten Sie sich die Pro-
dukte Perna Adult, Lecithin mit Kieselerde
oder Rennergie einmal anschauen. Die fordern
die Leistungsfahigkeit und helfen Sehnen,
Bandern und Gelenken, belastbar zu bleiben.
Intelligenzspiele oder kleine Aufgaben, die
etwas Geduld bzw. die Einhaltung von Regeln
beinhalten, eignen sich ebenfalls.

Y o
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Dackel & Chihuahua

Apfel (Malus
domestica)

Ab50¢9-15,00€

“ e

Lecithin mit Kieselerde
Ab 500 ¢ - 10,00 €

a3
olghe

Mdidesiifs
(Filipendula ulmaria)

Perna Adult
Ab 100 ¢ - 16,00 €

Rennergie
Ab 250 g - 26,00 €

Dem hohen Bedarf an Aktivitat miissen wir gerecht werden,
damit die Kleinen nicht Socken mopsen und verstecken
oder auch Schuhe und Stuhlbeine anknabbern.

Bei Auslastung und Beschaftigung mussen wir im-
mer sowohl die korperliche als auch die geistige
Ebene ansprechen. Was fiir groBere Hunde ge-
eignet ist, ist noch lange nicht auf kleine (iber-
tragbar. Das sollte man immer bedenken, um sie
nicht zu Giberlasten oder ihren Bewegungsapparat
zu schadigen.
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Papillon

Phasen im Leben kleiner Hunde a sie alle direkt nach der Geburt von der

Mutter genug von der Kolostralmilch be-
kommen. Sollte die nicht reichen oder we-
gen eines Ungliicks gar nicht zur Verfiigung
stehen, kann sie zu 100% ersetzt werden
durch Kolsal®-Kolostrum-Extrakt fliissig,
das in eine Ersatzmilch eingeriihrt wird.
Schon mit etwa 3 Monaten haben die
Welpen fast die GroBe der Mutter erreicht,
nun legen sie nur noch langsam zu, und
Die Entwicklung im ersten Lebensjahr die meisten sind bereits mit knapp
Die bei der Geburt winzigen Welpen wachsen in den ers- einem Jahr erwachsen. Dieses schnelle

ten Tagen und Wochen extrem schnell. Wichtig ist, dass Hagebutte Wachstum erfordert eine optimale Ver-
(Rosa canina)

Neue, verbesserte
EY v m
=g~

Komplement® Junior Fleischknochenmehl Perna Junior
Ab 1509 - 12,50 € Ab 500 g - 10,00 € Ab 100 g - 16,00 €

Ich kann mich noch gut erinnern, dass mein ,,GroBer”, ein
Riesenschnauzermischling, lange brauchte, bis seine
Wachstumsphase abgeschlossen war, und dass seine
geistige Reife bis ins dritte Lebensjahr dauerte. Die klei-
nen Hunderassen dagegen haben ein kurzes und dem-
entsprechend intensives Wachstum und erreichen trotz-
dem ein hoheres Durchschnittsalter als groBere Hunde.

.._1




sorgung mit biologischen Ergénzungen, insbesondere flir den
Aufbau des Skelettsystems. Der hohe Bedarf an Nahrstoffen
und Vitalstoffen, vor allem die Zufuhr von Mineralien, wird
gesichert mit Komplement® Junior, Fleischknochenmehl,
Kolsal®-Kolostrum-Produkten und Perna Junior.

Das Erwachsenenalter
Sind die Hunde erst erwachsen brauchen sie eine energie-
reiche gute Grundversorgung mit Fleisch und Ergénzungen,
wie sie schon beschrieben wurde. Mochte man das Immun-
system erwachsener Hunde stirken bieten sich unsere
Kolsal®-Kolostrum-Produkte an.

Kolsal®-Kolostrum-

Extrakt
Ab 125 ml - 28,00 €

Ingwer Sheltie

(Zingiber officinale)
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Kolsal®-Vital-Kapseln
Ab 50 St. - 30,00 €

Kolsal® Herbal
Ab 100 g - 22,00 €

Die Gelenkfunktionen erwachsener Hun-
de, insbesondere wenn sie sportlich aktiv
sind, verbessert man mit Perna Adult,
das auch Sehnen, Bander und Binde-

gewebe stérkt.

In besonderen Situationen, die belas-
tend auf das erwachsene Tier wirken,
wie beispielsweise Leistungspriifun-
gen oder Ausstellungen, wirkt Zell-
schutz-Anti-Stress (s. S. 6) entlas-
tend durch natiirliche Antioxidantien.

Roter Sonnenhut
(Echinacea purpurea)
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Perna Adult
Ab 100 g - 16,00 €

Hagebutte
(Rosa canina)




Spites Erwachsenenalter/Alter

Man spricht davon, dass das Altern bei kleinen Hunden mit
etwa acht Jahren beginnt. Das heiBt jedoch nicht, dass die
Hunde zu diesem Zeitpunkt schon Beschwerden zeigen miis-
sen.

Kleine Hunde haben meist eine hohe Lebenserwartung, des-
halb unterteilt man das Altern noch in eine zweite Alterungs-
spanne, die etwa mit zwalf Jahren beginnt.

In dieser Phase kann es altersbedingte Beschwerden geben.
Perna Senior, Perna Adult, Lecithin mit Kieselerde (s. S.
7) oder Weihrauchkapseln, sprechen den Bereich des Be-
wegungsapparates, der Gelenke, Bander und Sehnen an.
Herz-Multikomplex und der WeiBdornsaft sind Produkte, zur
Unterstiitzung der Herztatigkeit.

Kleiner Pudel-Mix

Perna Senior
Ab 100 ¢ - 16,00 €

-‘
Regenerat
Ab 1009 - 16,50 €

c
i
| —_—
[} | § ¥
L 1_‘1|'||'|.'||1

Ab 100 g - 14,50 €

Weilldornsaft
Ab 100 ml - 6,00 €

Perna Adult Weihrauch-Kapseln Herz-Multikomplex
Ab 100 g - 16,00 € Ab 50 St. - 25,00 € Ab100g- 18,50 €

Zellschutz Anti-Stress oder Regenerat helfen alteren Hunden vor, wahrend

und nach Belastungssituationen. Epi-Dog (s. S. 7) kann bei cerebralen N PN
Dysfunktionen (&hnlich der Demenz) und dem dementsprechenden i
Verhalten eingesetzt werden.

Urogenat und Roter Pointer sind zwei Produkte, die bei Problemen :
im Bereich des Urogenitalsystem verwendet werden. ;ﬁ g il

Nicht zuletzt ist ein gesundes, starken Immunsystem flir Hunde

jeden Alters der wichtigste Schutz vor Krankheiten und Parasiten.
Mit unseren Kolsal®-Kolostrum-Produkten oder Kaldera Spirulina
als Kur, gibt es die Mdglichkeit, das korpereigene Abwehrsystem zu

unterstitzen. Weifsdorn
(Crataegus laevigata)

Neuere Erkenntnisse zur Abstammung
Wissenschaftler verschiedener Disziplinen, insbesondere genetische Analysen der University
of California in Los Angeles, haben zur Geschichte und Herkunft kleiner Hunde herausgefun-
den, dass Gene von Wolfen des Nahen Ostens groBe Ahnlichkeit mit Genen verschiedener
Kleinhundrassen aufweisen.




Das bestatigt unsere Theorie, die wir

schon vor Jahren veroffentlich haben.

Auf der arabischen Halbinsel begeg-

neten sich Mensch und Wolf erstmals

vor etwa 100 tsd. Jahren. Aus den Wol-

fen wurden Hunde. Die dort lebenden

Wolfe sind wesentlich kleiner als die im

Norden. Sie wiegen kaum die Hélfte. Wein mit Laub
(Vitis laciniata)

Unterstiitzen Sie Ihren Kleinen, aber groBartigen Begleiter in

allen Lebensphasen! Dabei helfen wir Ihnen. Wenn Sie Pro-

bleme oder Fragen haben, sprechen Sie uns an. Wir haben

immer Zeit flir Sie und beraten Sie gerne. Jack Russell Tervier

Thomas Nastelski,

Tierheilpraktiker, Dozent

Ginkgo Zellschutz Anti-Stress Roter Pointer Kaldera Spirulina
(Ginkgo biloba) Ab 100 g - 16,50 € Ab 100 g - 22,00 € Ab 100 g - 13,20 €

Cavalier-King-Chagles-Spaniel
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Unsere Produkte und wir — fiir Ihren Hund und Sie

» -, Seit iiber 30 Jahren sind Pflanzen und Tiere unsere Passion —
N oy - entsprechend lange befassen wir uns schon mit der artge-
> '\ ‘/:_n rechten Erndhrung von Hunden, Katzen und Pferden, mit
' Heil- und Futterpflanzen sowie natiirlichen Néhr- und Vital-
stoffen. Durch den stindigen Dialog mit unseren Kunden und ihren
Hunden haben sich in dieser Zeit ein immenses Wissen und ein riesi-
ger Erfahrungsschatz gebildet. Sie stellen die Basis unserer Rezep-
turen und der speziellen Herstellungsverfahren unserer Produkte dar.
PerNaturam-Produkte helfen lhrem Hund, das innere Gleichgewicht
zu halten oder wiederzufinden. Der Grad der inneren Balance des
individuellen Organismus ist auch der Grad seiner Gesundheit. Und
wer weiB den Weg dorthin besser als die Natur? Sie ist unser aller
wertvollstes Gut — Okologie, Nachhaltigkeit, artgerecht, altes Wissen,
moderne Erkenntnisse u.v.m. spielen deshalb fiir uns eine ganz wich-
tige Rolle. Da bleiben wir kompromisslos.

Unsere Produkte bieten Ihrem Hund Sie unterstiitzen wir mit

v natirliche Rohstoffe der allerbesten Qualitdtsstufen v kompetenter, iibergreifender und unabhéngiger

v/ keine Lockstoffe oder Konservierungsmittel telefonischer Beratung — kostenfrei und unabhéngig

v/ umsichtige Rezepturentwicklung von einem Einkauf bei uns

v frische Produkte — wir produzieren kleine Chargen v unseren Beraterinnen und Berater (erfahrene

v/ sehr gute Akzeptanz bei unseren Tierkunden Tierheilpraktiker oder Biologen)

v/ sichere Produkte durch unsere strengen v kostenfreier, ganzheitlicher Beratung und
Qualitatskontrollen Fiitterungsanleitungen

v kostenfreien Ratgebern (Print) zu vielen Spezialthemen
v Bestellung per E-Mail, Fax, Telefon oder iiber unseren

Online-Shop

Uberreicht durch: ) (< PerNaturam GmbH

g
PerNaturam®l AnderTift8
D-56290 Godenroth

Tel. Beratung: 06762/96 36 2-299

Tel. Zentrale / Bestellannahme: 06762/96 36 2-0

E-Mail: bestellung@pernaturam.de
Web: www.pernaturam.de

Wir versenden ab EUR 10,- Auftragswert,
ab EUR 60,- portofrei innerhalb Deutschlands.
Preisanderungen und Druckfehler vorbehalten!

v Versand i. d. R. am selben Tag (bei Bestellung bis 12:00 Uhr)

Hinweis: Wenn Sie unseren Ratgeber
nicht mehr beziehen méchten, lassen
Sie es uns wissen. Wir stellen dann
den Versand sofort ein.
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